Hjalmarkarusellen 2020

PM lgp 4 Bakkestranda, Skien 20. oktober

Dette er en Igpskarusell som gar over fire tirsdager i september/oktober.

Parkering: Parkering ved Skien Sapefabrikk/Granebanen og i smagatene rundt. Merket fra
Hesselbergs Gate (Rv 357) v/Mathuset Skien.

Arena: Ved Granebanen/Skien Sapefabrikk.

Start: Fri start fra klokken 16:00. Husk at det blir raskt mgrkt. Lgyper: N-lgype (1,3km) og B/C-lgype
(3,2km)

Kart: Utsnitt av Bakkestranda-Falkum. 1:7 500, Ekv 5m.
Skotgy: Bruk knottesko eller joggesko, IKKE pigg. Mye asfalt og noe plen/park/friomrader.
Startintervall: Min. 1 minutt.

Emit: Det benyttes Emit tidtakingssystem sa husk a ta med brikke. (Vi har noen lanebrikker).
Premier: 3 av 4 Igp teller.

Premier: Premie til alle som fullfgrer 3 Igp opp til 16 ar, premie til de 3 beste sammenlagt som har
fullfgrt minst 3 Igp i klassene D/H 17-.

Resultater: Live resultater pa http://www.liveresultater.no/livesider/index.php?arr=804. Lgyper vil
bli lagt opp i Livelox. Det vil ikke bli utlevert strekktider etter Igpet.

Startkontigent: Kr.30,-. Faktura sendes klubbene i etterkant.

Koronavettregler: Vi fglger O-forbundets til enhver tid gjeldende regler. Brikkene sprites fgr start og
ved malgang. Ingen kommer til Igpet syk eller smasyk (forkjglelsessymtoner).

Vi gnsker alle vel mgtt til en spennende «Hjalmarkarusell»

Skien OK
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