
 

OK Skeidi har gleden av å innby til        
den 44. utgaven av 

 

RØRHOLTMARKA RUNDT 
                

         LØRDAG 14. NOVEMBER 2020. 
     FELLESSTART KL. 11.00 

 
 
FREMMØTESTED  
Rørholt, merket fra gamle E18 ved Dørdal. Derfra merket til samlingsplass, 8 km mot Rørholt. 
Parkering v/samlingsplass. Ta av fra E18 v/Circle K Langrønningen, skiltet til Helle. 
 
KART/TERRENG 
Rørholt, 1:7.500 / 1:10.000. Resynfart 2007 / 2008.  
Skogsterreng, hovedsaklig furuskog med en del åpne og bevokste myrer. Noe hogst av ulik 
alder. En del stier og veier. 
 
KLASSER/ LØYPER  
Lang løype ca. 12,5 km  A H17-L 
Mellomlang løype, ca. 7,5 km A H13-16, H17-K, H40-, D13-16, D17-, D40- 
Kort løype, ca. 5 km  A H-12, H70-, D-12, D60- 
 
Det er ingen løperdrikke v/målgang. 
Lang løype passerer samlingsplass underveis. Sett evnt. fram egen løperdrikke. 
 
PÅMELDING 
Via Eventor:   http://eventor.orientering.no/Events innen 11.november kl.23.59. 
Resultater kun på Eventor. 
 
Etteranmelding på samlingsplass mulig fram til 1 time før start, eller så lenge det er nok kart !  
 
STARTKONTINGENT: 
D/H-16  kr 85,- D/H17-  kr 170,- 
 
PREMIERING:  
I henhold til NOF’s regelverk.  
 
VASK 
Våtklut. (Rørholt bad stengt p.g.a. korona). 
 
LØPSLEDER/LØYPELEGGER:  
Arild Rørholt / Gro Pedersen 
 
Alle deltagere plikter å følge myndighetenes smittervernregler. Arrangementet følger 
prinsippet: Kom - løp  - dra hjem. Det vil ikke være innendørs samlingsplass. 

http://eventor.orientering.no/Events

