PM

Grenlandskarusellen 13 — Siljan, torsdag 10 september 2020

Frammagte:
Vanntarnet Siljan. Merket fra avkjaring RV32 like s@r for Holtesletta, Siljan.

Parkering:

Langs veien opp mot Vanntarnet. Fglg anvisning fra P-vakt. Pga anleggsarbeid ifm nytt bolgfelt er P-
plassen ved Vanntarnet ikke tilgjenglig. Unnga parkering i hager og husk at anleggsmaskiner og
utrykningskjaretgy skal ha fri passasje.

Samlingsplass:
Ved skibua i lyslgypa Siljan, merket fra Vanntarnet ca 100 m

Start:

Start er sgrvest pd Samlingsplass ca 75 meter & g& langs lyslaypa. Start mellom kl.1800 og 1900. Det
er 1 min startintervall i hver lgype, maks 3 Igpere ut per min totalt. Brikke og hender skal sprites far
start. L@pers ansvar & ta riktig kart og & nulle brikken. Startfunksjonaeren vil registrere de som lgper ut.

Mal:
Pa samlingsplass. Brikke og hender sprites etter malstempling, far brikkeavlesning. Mal stenger k.
2030.

Kart og terreng og lgyper:

Kartet er et utsnitt av Solvika-Holmfjell kartet som ble delvis revidert i 2017 og senere korrigert av
lzypelegger ved behov. Malestokk 1:10 000, ekvidistanse 5m. Blandingsskog, noen stier og lyslgype,
smakupert, hgy bladbzerlyng men ogsa mer lettlgpte omrader. Sjekk koder og husk a ta postene i riktig
rekkefglge. N-lgypa er noe lengre enn normen for GK pga lengde pa naturlig trase. Husk 1 m avstand
pa postene, pa start og i mal.

Lgypelengde Poster Niva Klasse
2,5 km 10 N N-3pen, N-dpen 10-16, N-3pen 17-
2,4 km 9 C D/H11-12, C-8pen 10-16, C-3pen 17-
2,8 km 12 A/B D/H13-14, D60, D70, H70, B-&pen 15-
3,7 km 13 AK D/H15-16, D17, D40, D50, H60,
5,1 km 17 AL H17, H40, H50

Mosjon/Trim

Stempling:
Emit brikke. Brikketid gjelder

Resultater:
Resultater med strekktider vil bli lagt ut pa Eventor etter lgpet. Det blir ogsa Livelox. Det deles ikke ut
strekktidlapper.

Arrangar:

Lapsleder og lgypelegger: Gisle Nyseeter - 95448930 eller e-post gisnysa@online.no.
Smittevern: Trude Nysaeter

Tidtaking, pAmelding og resultater: Dagfinn @ksenholt

Parkering: Brede Fliid

Smittevern:

NOF’s Smittevernregler er lagt ut i Eventor og gjelder for lgpet., det vil si at prinsippet kom-lgp-dra
gjelder. Alle har et ansvar for holde en avstand pad minimum 1 meter mellom de som ikke bor i samme
husstand. Er du syk, hold deg hjemmel!

Velkommen!
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