
 
 

VAREGG FLERIDRETT 
har gleden av å invitere til 

 
HOK rankingløp 2 
Mellomdistanse 

Søndag 12. mai 2013 
Kretsløp i Hordaland Orienteringskrets

 
Frammøte   
 

Bjorøy bedehus, 4 km sør for Håkonshella.  
Merket fra Håkonshella krysset.  (Kryss Riksveg 197x207. 
 
Buss nr. 6 fra Olav Kyrres gate kl. 10:35 overgang til Buss nr. 43 fra Loddefjord terminal kl 10:50  
ankomst kl 11:11.  
 
Plass til lagstelt, men underlaget er hard grusbane og asfalt. 
 

Parkering 10-80 meter fra samlingsplass. 
 

Start Første ordinære start kl 12.00.  (N-løypene er åpne fra kl 11:15) 
Løype 1 – 6: 5 minutter å gå fra samlingsplass start. 

  
Løyper 
Klasser 

Løype Nivå Lengde Klasser Veiledende 
vinnertid 

1 A 4 km H17, 30-35 
2 A 3 km D17, H15-16, H50, H17AK 30-35 
3 A 2,5 km D15-16, D50, D17AK, H70 25 
4 B 2 km D13-14, D70, H13-14, B-åpen 20 
5 C 1,5km D/H10, D11-12, H11-12, C-åpen 20 
6 N 1,2 km D/H11-12N, D/H 13-16N, N-åpen 20 

             D/H = en felles klasse 
 

Kart  
 

Bjorøy, målestokk: 1: 7 500. Ekvidistanse 5 m, revidert 2009, god kvalitet. Laserutskrift fra JOW. 
 

Terreng Store deler av løypene går i åpent terreng. Dette er fintfint terreng av vekslende karakter med berg i 
dagen og lite brakebusker. 
 

Vask Ingen garderode. Våtklut. 
 

Småtroll  Småtroll-løype like ved samlingsplass. kr 20,-  
 

Barne- 
parkering 
 

Barneparkering på samlingsplass. Vennligst oppgi behov.  
Send e-post til løpsleder med opplysning om ca antall og alder. 
 

Start- 
kontingent 
 

 -12 år (+N-åpen) 13-16 år (+C-åpen) 17-år 
Ordinær påmelding 30,- 60,- 120,- 
Etteranmelding 30,- 90,- 170,- 
 

Påmelding Påmelding via eventor innen onsdag 8. mai kl 22.00  
( http://eventor.orientering.no/Events) 
 

Etter- 
anmelding 

Etteranmelding via eventor innen fredag 10. mai kl 20.00 (kommer da med i trukket startliste) 
Etteranmelding i sekretariatet løpsdagen senest 1 time før start. (må da starte først) 
 

EKT / 
Tidtaking 

Emit løperbrikke benyttes. Leie av brikke kr. 25,-  
(blir fakturert sammen med startkontingent etter løpet).  
 

PM og 
Startliste 
 

PM og startliste legges ut på eventor innen lørdag kveld. 

  



Betaling 
startkont. 
 

Faktura for startkontingent blir sendt til lagene etter løpet. 

Premiering -12 år : Premier til alle fullførende. 
13-16 år : Premier til 1/3 av antall startende 
17- år : Premier til 1/8 av antall startende.  
35- år samt A-, B- og C-åpen: Ingen premier (bare heder og ære)l 
 

Løpsleder Mette Rogne, mob 926 30 235, metterog@gmail.com 
  

Løypelegger Espen Kristiansen, mob xxx xx xxx, e-post  eskri@statoil.com 
 

TD  
(Teknisk 
delegert) 

Jan Harald Bakkejord,    leder@gular.org 
 
 

 

Vel møtt til spennende o-løp!  


