
Informasjon (PM) - pre-o-karusell 2020, løp 1 (av 3) 

 
arr: Østmarka OK og NERO HIL 

tid: onsdag 9. sep, kl 1800 

sted: Ekerud utfartsparkering, Lørenskog. Følg Bjørndalsveien fra 

rundkjøringen på Gamleveien, Lørenskog. 

kart: Seteråsen, målestokk 1:3000, ekvidistanse 2m, utgitt 2020 

 

Fleksibel start. Siste start ca kl 1815.  

Startkontingent kr 50,- som kan vippses til 45454. Ingen startkontingent 

t.o.m. 16 år. 

 

Det er 2 klasser: 

- klasse E/A med noen vanskelige og mulig falske poster 

- klasse A/B med noen lette og ingen falske poster 

 

Klasse A/B vil ha noen poster som er lette nok til at løypa også vil egne seg 

for nybegynnere under litt vegledning. 

 

Løype for klasse E/A har 19 poster og er på 2.2 km, mens løype for klasse 

A/B har 12 poster og er på 1.4 km. Ta så mange poster som du ønsker og 

rekker. Alle bør være i mål senest kl 2000. 

 

Det lages ikke resultatlister. Du sjekker selv hvordan du har gjort det mot 

fasit som slås opp i mål. På Eventor vil det også bli lagt ut et fasitkart som 

indikerer skjermplasseringene for alle postene. 

 

Siden dette først og fremst er et treningsarrangement (også for løypelegger 

😊), aksepteres det at deltakerne diskuterer sammen ute i løypa, så sant 

det gjøres uten å forstyrre andre som ønsker å løse oppgavene på egen 

hånd. 

 

 

Koronaretningslinjer 

Alle oppfordres til å holde god avstand (minst 1 meter) til andre deltagere 

utenfor egen husstand under hele arrangementet. 

 

 

Velkommen! 


