
 
 

OK Moss 

inviterer til 3. løp i Ungdomsserien i Larkollen 

 

   

 

 

Dato   Lørdag 20. juni  

Fremmøte  Larkollen skole, merket fra fv. 119 v/ Støtvig hotell   

Parkering  Parkering rett ved arena  

Kart:    Larkollen, revidert 2020. Målestokk 1:7500, ekv. 5 meter.  

Terreng:   Typisk nærterreng, småkupert og stirikt. 

Start   100-500 meter til start. 
   Første start 10:30 
   N-åpen har også starttid 

Retningslinjer På grunn av spesielle omstendigheter grunnet Corona-
epidemien, arrangerer vi løpet i henhold til retningslinjene fra 
staten og veiledning fra NOF 

Påmelding  I Eventor innen torsdag 18. juni kl. 23:59 
Etteranmelding frem til fredag19. juni kl. 17:00 

Info  Arena ligger 300m fra deilige Støtvigstranda. Her er det 
langgrunn sandstrand med badebrygge, offentlig toalett, is-
servering og kafe like bak. Kombiner gjerne o-løp med bad og sol 
i vakre Larkollen 



Klasser  lengde vanskelighetsgrad 

N-åpen  1,8  N 

D/H 9-10  2,0  N 

D/H 11-12  2,5  C 

D/H 10-20 utvikling 2,5  C 

D/H 13-14  3,0  B 

D/H 15-16  4,0  A/B 

D/H 17-20   4,5  A/B 

 

Startavgift  kr. 80. per løper. Ingen etteranmeldingsavgift.  

Premiering   Ingen 

Fasiliteter  Ingen kiosk eller toalett på arena 

Mål   Vasking av hender og brikke før avlesning 
   Husk å ikke stå tett og diskutere veivalg/ kart etter løp! 

Det serveres ikke løperdrikke, dette MÅ medbringes av løper. 

Løpsledelse  Øyvind Løken  oyvind@morsa.no / 40 00 66 29 

Løypelegger Thomas Roskifte 

Smittevernans. Marianne Løken  

 

 

 

Løpet inngår i Skaukarenes krus 2020. 

 

HJERTELIG VELKOMMEN TIL LARKOLLEN ! 

 


