BysOmmer Oslo 2020 er fem
koronaklarerte orienteringslep for ungdom.

Tre av de fire forste lopene, pluss finalen,
teller i sammendraget. Premie til alle som
deltar i minst tre lgp+finale

Lapsserien er et samarbeid mellom
orienteringsklubbene i Oslo:

28.06: sprint, Rikshospitalet - arrangar
Heming Orientering

29.06: langdistanse Katisa, Noklevann -
arranger Oppsal Orientering

30.06: mellomdistanse Lillomarka Arena -
arranger Lillomarka OL

01.07: sprint, sportsplassen Ekeberg -
arranger Beekkelaget SK

02.07: mellomdistanse og sosial
avslutning, Kollbanen - arranggr IL Koll og
Nydalen SK

Alle arrangementer gjennomfares iht
gjeldende smittevernregler og NOFs
veileder.

Det ma gjares egen pamelding i eventor til
hvert enkelt lop pluss avslutningskvelden.

LILLOMARKA ORIENTERINGSLAG gnsker velkommen til
koronaklarert orienteringslgp tirsdag 30.juni!
Lopet er tredje runde i BysOmmer Oslo 2020.

Arena: Lillomarka Arena pa Grorud. Naermeste kollektivstopp er Grorud T-bane og sa er det
1200m & gé derfra. Steinbruvann rett ved arenaen er ogsa en flott badeplass, sa vi haper pa en
flott sommerkveld!

Forste start: kl 1800. Ca 1000 meter & ga til start, langs grusvei.

Pamelding: | eventor senest torsdag 25. juni. Ingen pamelding p& arena. Avgift: 100kr.
Belastes klubbene i etterkant. Maksimalt 200 deltagere.

Tidtaging: emiTag-brikke. De som ikke har egen brikke vil bli tilordnet leiebrikke (30kr).



Kart: Slattumsrga, utgitt til Night Hawk 2019.

Terreng: Lapsomradet betegnes som middels kupert. En del stier neer arena, noen
skogsbilveier og flere vann. Vekslende skog med god fremkommelighet.

Klasser og lgyper:

D/H13-16C Ca 2,5 km C-niva
D/H13-14, Ca 3 km B-niva
D15-16 Ca 3.5km A-niva
H15-16 Ca4 km A-niva

Mellomdistanse. Det kan bli mindre justeringer av lgypelengdene, og klasser kan bli slatt
sammen ved lav deltagelse.

For andre vil det veere mulig a lgpe lgypene etter Bysommer-lgpet, mer info om dette senere.

Laypeleggere: Elias Sgrensen
Lapsleder/informasjon: Steinar Eastwood, tif 98682042

For gvrig informasjon henvises til PM.

BysOmmer 2020 stattes av:

IRIMTEX




