
 

 

 

 

 

Velkommen til spennende O-helg i Sør-Rogaland 20-21 juni 2020! 

20. juni: KM Sprint individuelt, Sandnes IL, Riska (Eventor KM Sprint) 

21. juni KM Ultralang, Stavanger OK, Brekkeheia (Eventor KM Ultra) 

 

KM Sprint lørdag 20. juni:  

Arrangeres av Sandnes IL på nyrevidert kart på Riska, Hommersåk, første start kl 14:00. 

Løpsområdet er variert med asfalt, grus og innslag av park og terreng. 

 

 

 

 

  

 

 

KM Ultralang søndag 21. juni:  

Arrangeres av Stavanger OK på utvidet kart i Brekkeheia, Gjesdal, Første start kl 11:00 

KM-løypene går for en stor del i åpent fjellterreng med innslag av lauvskog. 

      

 

 

 

Det er gode muligheter for overnatting i telt på samlingsplass eller på skiskytterarenaen i nærheten for søndagens 
løp. Det er utedo og flere gapahuker. 

Les mer i innbydelsen til løpene. 

Velkommen til en rask og lang løpshelg i Sandnes og Gjesdal kommuner. 


