[image: image1.png]i\‘)“"“%&,‘
=5

‘W/WEWGS“\\@'



 
KM Sprint 2013
Kretsmesterskap for AAOK og VAOK

Løpet inngår også i Norgescup sprint senior og junior og AAOK ranking
Tidspunkt:

Lørdag 11. mai. 2013. Første start kl. 14.00.


Sted: 


Langenes skole, Søgne.

Skiltet fra rundkjøringen ved Tangvall (RV 456).


Parkering:

Ved samlingsplass.

Start:


Nær samlingsplass.


Kart:


Langenes skole (sprintkart) 1:5000, ekv. 2,5. Utgitt 2010.


Terreng:

Stifullt turområde, 35 % urbant og 65 % terreng.


Kvittering: 

EKT

Postbeskrivelse: 
Løse postbeskrivelser ved start.
	Løyper
	Herrer
	Damer
	Anvendt tid
	Nivå

	1
	H 21-, H 17-20, H35
	D21, 
	14-16 min
	A

	2
	H15-16 H45, H50
	D17-20, D35
	14-16 min
	A

	3
	H55, H60, H65
	D 15-16, D45, D50, D55
	14-16 min
	A

	4
	H 13-14
	D 13-14
	14-16 min
	B

	5
	H 17 A-kort, H 70, H 75
	D 17 A-kort, D 60, D 65, D 70, D 75
	14-16 min
	A

	6
	H12, H13-16C, H17C
	D12, D13-16C, D17C
	14-16 min
	C

	7
	H12N, H 13-16N, H17N,
N-Åpen
	D12N, D 13-16N D17N
	14-16 min
	N


Påmelding:

http://eventor.orientering.no/events/show/2167 innen tirsdag 7. mai.


Påmeldingsavgift :
Til og med 16 år:
 kr 65.-


Fra og med D/H-17:
 kr 110.-


Etteranmelding: 
Inntil kl. 20 fredag 10. mai – på Eventor. 



Tillegg: 50 % av påmeldingsavgiften.



Inntil en time før start (forutsatt at det er nok kart) – på samlingsplass.



Tillegg: 100 % av påmeldingsavgiften.

Småtroll:

Ved samlingsplass.


Premiering:

Medaljer i KM-klassene. Premiering etter NOFs regler.


Kiosk:


Salg av kaker, kaffe og vafler på samlingsplass.


Vask:


Våtklut

Løypelegger:

Leiv-Terje Arnevik
Teknisk delegert:
Svein Syvertsen, IL Høvdingen
Løpsleder:

Else-Margrethe Bredland
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