
 

 

PM for åpent klubbmesterskap i Hadeland O-lag 

Hadeland O-lag inviterer til åpent klubbmesterskap mandag 1. juni. Start er fra kl 12.  

Arrangementet skjer i henhold til NOF sine retningslinjer for arrangement med inntil 50 deltagere. 

Det er obligatorisk påmelding via Eventor og etteranmelding aksepteres ikke.  

Alle deltagere må sette seg inn i veilederen fra NOF som finnes her. 

Parkering: ved gamle Harestua stasjon. Herfra 10 minutter å gå. Følg merkebånd via undergang og 

ikke gå over jernbanesporet. 

Start er merket 100 meter fra samlingsplass. Starten er fristart mellom kl 12 og 14 og selvbetjent. Det 

kan være at vi forlenger start til også etter 14. 

Arrangøren vil forsøke å styre avgang til start slik at det blir en «passe» spredning i løypene. 

 

Klasser:    Løyper:   Målestokk: 

Nybegynner D/H  2,0 km N løype  1:7 500 

D/H 10    2,4 km  B løype  1:7 500 

D/H 13    3,3 km  A løype  1:7 500 

D/H 17    6,0 km A løype  1:10 000 

H 40    6,0 km A løype  1:10 000 

D 40    4,2 km A løype  1:7 500 

D/H 60    4,2 km A løype  1:7 500 

D/H 70    3,3 km A løype  1:7 500  

D/H 80    3,3 km A løype  1:7 500 

 

Kart:  

Harestulia utgitt 2020 med ekv. 5 m. 

Vegetasjonsbakgrunn og høydekurver på kartet er i hovedsak generert automatisk fra laserdata. 

Terreng: 

Skråli med stort sett bra løpbarhet og en del stier.  Noe tett vegetasjon og steingrunn som kan 

unngås med gode veivalg. Alle løypene unntatt nybegynner har et kraftig stiningsstrekk. 

Mål: 

Det er ingen merking fra sistepost og til mål. 

Vanlig målgang med avlesning av brikke. Husk å desinfisere brikke før avlesning. Middel for dette er 

ved avlesningsbordet. 

https://eventor.orientering.no/Events/Show/13083
http://orientering.no/media/filer_public/51/69/5169097f-644a-4afd-abeb-c7a782ad5be3/veileder_for_lokale_o-lop_med_med_begrenset_deltagelse-12-mai.pdf


Det deles ikke ut strekktider etter målgang. Tider og strekktider publiseres på Eventor i etterkant av 

løpet. Løypene gjøres tilgjengelig i Livelox. Løperne må selv ta med vann til drikke og våtklut vask.  

Det er ingen premiering. Påmeldingsavgift kr 50 for ikke medlemmer i HOL. Bruk VIPPS #503874 


