
PM Ungdomløp 21. mai 
Vang O-lag ønsker velkommen til ungdomsløp i Imerslundmarka 

Koronaregler: 

Se eget oppslag. Alle deltakere skal kjenne til gjeldende regler. Det er desinfeksjonmiddel 

ved start og mål. Egen smittevernansvarlig. 

Parkering: 

Parkering skal skje ved Ingeberg skole, merket fra Gåsbuvegen. Det er merket med 

gul/svarte bånd til mål, 600m. Se eget kartutsnitt i Eventor. 

Kart: 

Imerslundmarka, revidert april 2020. Kartet har målestokk 1:10 000 og 2,5m ekvidistanse. 

Terreng / informasjon: 

Nærterreng med en del stier. Det er aktiv skogsdrift i området som har resultert i flere større 

hogstflater. Nå på våren er hogstflatene lett løpbare. Det er også foretatt noe ryddingshogst. 

Tettere områder forekommer.  

Det er tidvis tett mellom postene, sjekk koder. I tillegg er det flere andre poster i terrenget. 

Start: 

Langs sti nordover 300 meter, merket med hvite/oransje bånd. Fri start mellom kl 11 og 13. 

Stemplingssystem: 

Stemplingsbukker.  

Løypelengder: 

Klasse Løypelengde 

D13-14 Ca 3 km 

H13-14 Ca 3 km 

D15-16 Ca 3,5 km 

H15-16 Ca 4 km 

D17-20 Ca 4 km 

H17-20 Ca 5 km 
 

Resultater / premiering: 

Resultater blir lagt ut på Eventor. Det er ikke premiering 

Ukas løyper: 

Det er egne «ukas løyper» i terrenget, se www.vangol.no for løypetilbud. 

http://www.vangol.no/

