VARL@PENE | SKIBOTN 2020

Troms O-krets gnsker velkommen til to O-lgp i Skibotn sgndag 24. mai 2020

NB! Personer som har selv milde symptomer pa luftveisinfeksjon skal ikke delta. Dette
gjelder ogsa personer som er i karantene eller isolasjon. Personer i risikogruppe anbefales
pa generelt grunnlag a ikke delta.

Vi gjgr oppmerksom pa at arrangementet kan bli avlyst pa kort varsel etter palegg fra
myndighetene.

Lgpene arrangeres som «drive-in»-arrangement. Lgperne kommer, Igper og drar hjem med
minimum opphold pa arena, start og parkering.

Det blir desinfiseringsstasjoner ved start og etter malgang der Igperne f@rst skal desinfisere
hender og brikke med sprit/antibac. Det vil ogsa vaere tilgang pa rent vann for a skylle av
eventuelt synlig skitt.

Hvis det blir mer enn 50 pameldte, vil de to Igpene avvikles parallelt i to puljer for a
tilfredsstille smittevernkravene. Lgpsledelsen setter da opp klubbvise startintervall ut fra
pameldingslistene.

Det blir IKKE toaletter, Igperdrikke, kafe, reultatlister eller premieutdeling pa
arrangementet. Det vil heller ikke bli delt ut strekktidslapper, resultater kommer pa Eventor
etter lgpene.

Alle deltagere bes om a lese grundig gjennom «Veileder for lokale orienteringslgp» far
Ippene: http://orientering.no/media/filer public/51/69/5169097f-644a-4afd-abeb-
c7a782ad5be3/veileder for lokale o-lop med med begrenset deltagelse-12-mai.pdf

Lgp 1 - Sprint

Sted: Laplassen i Skibotn, merket med O-skjerm fra E6 rett nord for avkjgringa til E8 sgr for
Skibotn sentrum.

Start: Fri start mellom K| 10.00 — 12.00 (alt. Kl 13.00-15.00 ved stor deltagelse)
Layper: A, C og N-Igype, maks 3 km. Lgypelengder og malestokk kommer i PM torsdag 21.05

Loypelegger: Carl Henrik Bjgrseth
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Lep 2 — Forkortet langdistanse

Sted: Den stgrste rasteplassen pa Nalluvuopio ved E6/ES8, ca 4 km vest for E6/E8 krysset i
Skibotn. Merket med O-skjerm ved vegen.

Start: Fri start mellom Kl 13.00 — 15.00 (alt. KI 10.00-12.00 ved stor deltagelse)
Loyper:

A-Lang— 6.6 km

A-kort— 4.3 km

C-lgype — 2.4 km

N-lgype — 1.0 km

Eksakte Ipypelengder og malestokk kommer i PM torsdag 21.05

Loypelegger: Gjermund Urset

Pdamelding: Pa Eventor innen fredag 22.mai kl 23.59.
NB! INGEN ETTERANMELDING / DIREKTEPAMELDING!

Startkontingent pr lgp:

16 ar og yngre: kr 50

17 ar og eldre: kr 100

N-klasse uansett alder: kr 50 Faktureres i ettertid

Brikker til utlan.

Lopsleder/smittevernansvarlig: Anne Urset

anne.urset@gmail.com
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