
 

PM – VinterJukola 15. jan 2020  
 
 

   

Frammøte ved Ishallen i Skien Fritidspark.  Arena i Cafe Pucken. 
Gratis Parkering ved Ishallen. 
 
Forhåndspåmeldte krysser av på startlisten før går til start, slik 
at vi vet at du starter. 
Etteranmeldte må gå til tidtaker (Dagfinn) for registrering før 
start. 
De som ønsker individuell start må også gå til Dagfinn før de går 
til start. 

 
Det er ca. 10 min å gå til start. Felles jogg til start kl. 18:15. 
Start også merket på eget kartoppslag. 
Det vil bli åpnet for individuell start fra kl. 18:10. Husk å få med 
kart hvis starter før fellesstarten.  Brikketid ved individuell 
start. Husk å nulle før starter. 
 

Lang A-Løype starter med fellesstart kl. 18:30.  Husk å nulle før 
fellesstarten går.  Tid gis fra fellesstarten, ikke når nuller. 
Kort A-løype og C løype starter med fellesstart 3 minutter etter 
langløypa. 

 
Det blir skog-orientering.  En del stigning, særlig i Lang A. 
Det er noen nye sykkelstier som ikke har kommet med på kartet 
enda.  Det er også en ny sykkel-bru som ikke er på løpskartet. 
Den er ikke aktuell å løpe over, men mange vil nok komme i 
kontakt med den.  Se for øvrig kartoppslag. 
Det er del glatte partier særlig i lysløypa og stier.  
 
Lang A:  4,2 km - GAFLING 
Kort A:   3,1 km 

C løype:  2,3 km 
 
Målestokk 1:7500.  Postskjermer og refleks. 
 
Lykke til. Løpsleder og løypelegger: Tom Saga 


