
Innbydelse / PM ;  

Nattløp Gramstad onsdag 22.01.2020 

Sandnes IL 

 

Parkering  : Oppe på Gramstad , stor P-plass ved STF huset. 

   Merket med postflagg i kryss på veien fra Sandnes mot Dale. 

Arena  : Følg grusveien nordover i retning Revholstjern/Dalsnuten. 

Kart  : Utsnitt av kart Hana - Gramstad - Dale - Lifjell. 

   Revidert 2018/2019, målestokk 1:7.500, ekv. 5 meter. 

Terreng : Noe tett granskog og glissen barskog.  

   Åpen/halvåpen utmarksbeite. 

Start  : Flexistart mellom 18:00 - 19:00. Brytetid kl. 20:00 

   Start/Mål i umiddelbar nærhet. 

Påmelding : I Eventor frem til kl. 17:59 løpsdagen. Henstiller ALLE til å melde seg på 

via Eventor. Vi setter pris på påmelding noen dager i forkant. 

Startkontingent : Kr. 30,-. Regning sendes til aktive klubber. 

   Alle andre betaler med Vipps eller kontant til løpsleder. 

Løyper : X-Lang A-nivå 5,0 km 15 poster 

   Lang  A-nivå 4,0 km 11 poster 

   Mellom A-nivå 2,7 km   9 poster 

   Kort  B/C-nivå 1,2 km   5 poster 

Postene ligger stedvis tett; sjekk koder! 

Løypelegger  Njål F. Vadla 

Løpsleder  Tor Gunnar Aksland - mob 48061281 



   


