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    BIOS
Løpsinvitasjon
O-løp
Lunde/Ferstad i Os

Lørdag 07.03.2019
Frammøte:
Lunde Barneskule, søraustre side
Parkering: 
På arena
Start: 

         
Kl. 12.00 
Kart:


Halhjem 
Målestokk:

1:500 - 1:7500 , ekvidistanse 5m
Løyper:

B-Lang-   ca. 3.1 km



           B-Kort -   ca. 2.2 km



Nybyrjar– ca 1,3km
Alle løyper er lagt med tanke på at det er desember og at deltakarane skal ha det kjekt i skogen.
Startavgift:

kr. 30. Gratis for medlemmar av Os Ok
Brikker:

Det vert nytta brikker. Oppgi brikkenr., namn, klubb og løype ved


påmelding! Det er nokre få til utlån.

Påmelding:

Seinast  torsdag 5. desember



e-post  tommy.saevareid@gmail.com eller direkte i eventor
   


mobil 90697590        

Løypeleggar:   
Anders Tønnessen Rød
Arrangør: 

Os OK
Hugs plastmappe om du har (A4) og VEL MØTT (
