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KOK COLA CUP løp 1. 2019 
     
Samlingsplass: Parkeringsplass ved Dalane bussanlegg  
 
løypelengder  
A-lang: 4,1 km  
A-kort: 2,9 km  
C/N: 2,2 km 
 
Kart: Vestheiene, utgitt 2009  

Målestokk: 1:10000 A-lang 

1:7500 A-kort og C-N løypene 

 

Avreise: Oppmøte på klubbhuset og fellesavreise 17:50. De som kommer med 

bil oppfordres til å kjøre forbi klubbhuset for å plukke opp de som trenger 

transport. Eventuelt direkte oppmøte på samlingsplass 

 

Start: ca. 400 meter fra samlingsplass til start. Fri start mellom 18:30 og 19:00 

 

Mål: merket fra siste post til mål. 

 

Terreng: Delvis kupert med innslag av en del fine partier. Samtidig en del stier i 

terrenget. Kompass og retning er viktig for A-løypene. 

Annet: 

- Ettersom kartet er litt gammelt, kan det hende at det som er tegnet 

som gult (åpent) på kartet er i realiteten grønnere og tettere 

vegetasjon noen steder. 

- Det har vært litt hogstaktivitet lengere nord på kartet. I 

utgangspunktet skal ikke det berøre løpere, men hvis noen bommer en 

del kan det hende at noen ser et hogstfelt som ikke er på kartet. 

(gjelder bare A-løypene)  

- Kartet er gammelt og utdatert ved samlingsplass/mål. Derfor er det 

merket til mål fra siste post. 

 

Påmelding: Deltakere fra andre klubber enn KOK oppfordres til å betale 30 

kroner på stedet for å dekke print av kart, plastlommer med mer. 
 
Premiering: Cola til alle vinnere på hvert løp! 
 
Løpsleder: Håvar Birkeland Stormoen, tlf: 916 55 834 
Løypelegger: John Runde  
 
 
Alle er velkomne! 

http://www.kok.no/

