PM - KM nattorientering

INDERQY
IDRETTSLAG

Nord-Trgndelag

fredag 4. oktober 2019

INDERQY
IDRETTSLAG

Arena:

Petter Northug skistadion, Vudduvegen 706, Indergy. Merket fra fv. 761 mellom Straumen og

Sandvollan

KM klasser og lgypelengder:

Klasse Logype

D 15-16 3 km

D 17-18 4 km

D 21- 5 km

D 35- 4 km

D 50- 3 km

@vrige klasser:

Klasse Logype
D/H 10-14 (par) | 2 km (c-niva)
H65- 3 km
D65- 2 km
Direkte A 3 km

Stemplingssystem:

Tiden tas med EMIT-brikke. Et begrenset antall brikker kan leies fra Igpskontoret.

Aktiveres i startgyeblikket og stempling pa malstreken.

Klasse Logype
H 15-16 3 km
H17-18 5 km
H21- 7 km
H 35- 5 km
H 50- 4 km

Laypelengder kan avvike

med 10%



Kart og terreng:

Granakammen, utgitt 2013, delvis oppdatert til arrangementet. Malestokk 1:7500, 5m ekv.
Variert smakupert skogsterreng, en god del tett skog. Et variert terreng fra lettlgpt til mer
krevende terreng.

En del endringer i grgnne omrader. En del lysegrgnne omrader er blitt mer grann.
Enkelte gule omrader og tidligere nye hogstfelt har fatt en del tilvekst av lauvtre.

Det er gjort en del hogst i deler av lapsomradet. Dette er tegnet inn pa kartet.

De fleste av lgypene vil komme i forbindelse med dette. Der er det endel spor etter
hogstmaskiner. Enkelte plasser kan disse veere dype og det kan sta vann i dem.

Veer forsiktig. Det finnes noen sma dyrestier som ikke er tegnet inn pa kartet.

Postene er merket med refleks

Lase postbeskrivelser fas ved start (i tillegg til trykk pa kartet)

Premiering: KM medaljer i KM klasser og ellers ihht kretsens regler.
Toalett: Pa arena (skihytta)

Vask: Vatklut.

Lapsleder: Per Morten Kvam

Loypelegger: Lars Stavran/Steinar Kvam

Kontrollgr: Svein Ydse



