
 
 

PM for SPRINTCUP-finale 2019 
tirsdag 1.oktober 

 

KARTET 
 

Utsnitt av Brann stadion/Sletten. 

Revidert 2016/18, målestokk 1:4 000, ekvidistanse 2 meter, sprintnorm.  

 
 

LØYPELENGDER 
 

N-løypen: 1,4 km  (1,6 km løpslengde) 

AK-løypen: 1,9 km  (2,7 km løpslengde)  

AL-løypen: 2,2 km  (3,2 km løpslengde) 

  

Det er ca 25-30% grus/gressplen i alle løyper (avhenger litt av veivalg)  

Løypene antas å ha vinnertid på ca  13-15 minutter. 

 

Postene ligger stedvis svært tett. Sjekk postkoder. 

Start og mål på samlingsplass. 

 
 

OBS!  

Det er forbudt å krysse detaljer som er tegnet som upasserbare. 

Det er kartet som bestemmer. 

Det er ulovlig å passere f.eks en upasserbar mur (tykk svart), selv om det er fysisk mulig. 

Hagegrønt, selv korte strekk, er forbudt område. 

 
 

SIKKERHET 
 

Vær forsiktig ved kryssing av trafikkerte veier. 

Følg anvisning fra vaktmannskap. 

 
 
SKOVALG 
 

Anbefaler joggesko. Men det er betydelig innslag av park og gress. 
Anbefaler derfor joggesko med godt mønster. 


