
               

Innbydelse til sesongavslutning i Verdal. 

Vi inviterer til et enkelt kretsløp med ultralangdistanse søndag 29.sept. 

Arena: Skihytta Volhaugen, merket fra FV 6908 mellom Fleskhus og Minsås. 

Parkering ved arena, bomvei, kr 20,- (kontant) 

Start: På arena, individuell start for alle løyper mellom kl. 11 og 12. 

Løyper: 

12,8 km (A-nivå) 

8,3 km (A-nivå) 

5,1 km (B-nivå) 

2,9 km (C-nivå) 

2,4 km (N/C-nivå) Råtassløypa 

Påmelding: Online via Eventor innen onsdag 25.sept kl 1900. 

(Verdal OKs egne løpere kan også melde seg på direkte på løpsdagen) 

Påmeldingsavgift: Kr 50,- for alle fra andre klubber enn VOK 

Premiering: Kun heder og ære 

Kiosk: Kaffe, saft, kaker osv på arena 

Løypeleggere og løpsledere: Åge Sivertsen og Otto Andreas Brustad 

 

Velkommen 


