
 

Ganddal Orientering 

PM 
Finaler i klubbkamp og jaktstart ungdomscup 

Sprintløp 

Ganddal Skole tirsdag 17. september 2019 

KART:  

Sprintkartet Ganddal, 1:4000, 2m ekvidistanse.  Kartet er revidert for anledningen.  
Kartet er ennå i den gamle sprintnormer hvor mørkegrønt (i tillegg til «hagegrønt») er 
forbudt å passere.  Det mørkegrønne er typisk hekk og beplantninger og det trenger ikke 
være tett og ugjennomtrengelig.  Som vanlig er tykke svarte streker og rødskravert 
forbudt å passere.  En kraftlinje gjennom Ganddal er fjernet fra kartet da den kan 
forveksles med nordlinjene. 

TERRENG:  

Urbant område rundt Ganddal skole som innbyr til høy fart og veivalg.  80% asfalt/grus, 
20% gras/plen. Det må brukes sko uten metallpigger (startnekt!) 

OBS: Det er trange gater og uoversiktlige kryss i Ganddal.  Vær derfor forsiktig når du 
løper, særlig rundt skarpe hjørner.  Husk å fortelle dette til barn og unge.  Det vil være 
trafikkvakt ved to trafikkerte veikryssinger.  Vis ellers respekt for verdier, private områder 
og de Ganddalittene dere treffer.  Mange små bed og beplantninger er ikke mulig å vise 
på kartet. 

PÅMELDING:  
Alle må melde seg på forhånd i Eventor for at det skal gi poeng til klubben:   

https://eventor.orientering.no/Events/Show/11160 

START:  
Start er på samlingsplass, i skolegården. 
Alle løyper har startpost (der starttrekanten er på kartet) bortsett fra NY. Dvs. startposten 

https://eventor.orientering.no/Events/Show/11160


på NY-løypa er tegnet inn der en starter (stempler på nullbukken). Det er snittsling med 
bånd fra start til startposten.  Det skal ikke stemples på startposten, kun løpe forbi. 

Kart til NY-løypa kan en få i sekretariatet 

OBS: Hele området rundt skolen er sperret område. Man kan kun oppholde seg og 
varme opp mellom skolebygningen og hovedveien (innenfor rød linje på arenakartet 
nedenfor). 

 

Fleksistart for klubbkampen: 1730 – 1900 
Vi har utvidet fleksistart til 1900 om det er noen foreldre som vil ha med seg innspurten 
på jaktstartklassene. Brytetiden er satt til 19.30. 



Jaktstart Ungdomscupen : 
Klassene H15-16 og D13-14: jaktstart fra kl.1745 • fellestart 1755 
Klassene D15-16 og H11-12: jaktstart fra kl.1800 • fellestart 1810 
Klassene D11-12 og H13-14: jaktstart fra kl.1815 • fellestart 1825 

STARTLISTER PÅ OPPSLAG VED START. 

FOR KONKURRANSEREGLER SE INNBYDELSEN 

PARKERING/SAMLINGSPLASS: 
Parkering og frammøte ved Ganddal Skole, på grusplassen foran skolen og ved 
Ganddal bydelshus. Se innbydelsen.  Det bør ikke kjøre biler inn til grusplassen foran 
skolen etter starten har gått kl 17:45 pga passering av løpere (ungdomscupen). 

Ungdomsløypene (1,2 og 3) vil passere arena og skolegården.  Det er publikumspost 
ved ballbingen og svært gode muligheter å heie på løperne. 

TOALETT/GARDEROBE 
Det er tilgjengelig toalett inne på skolen. 
Om det skulle bli regnvær så kan vi skifte inne, ellers skifter vi ute. 

Løyper:  
1: D/H 17-59     • 2,9 km 20 poster 
2: D/H 15-16     • 2,7 km 22 poster (arenapassering) 
3: D/H 13-14, D/H > 59, B-åpen  • 2,4 km 22 poster (arenapassering) 
4: D/H 9-10, D/H11-12, C-åpen   • 1,9 km 20 poster (arenapassering) 
5: NY       • 1,2 km 13 poster 

Løpsleder:  Per Olav Haarr - 90870890 - per.olav.haarr@skole.rogfk.no 
 
Løypelegger: Trond Lamark –   95265780 – trond.lamark@lyse.net 
 

Vel møtt! 
 
 
 
 
 


