
 

PM​                                     

Klubbmesterskap EOK 
 

måndag 9. september 2019 
  
 

 
Frammøte: Parkeringsplass i Sælandskogen, Fv 205 mellom Undheim og Ålgård.  

 
 
Samlingsplass: 

 
Ved parkeringsplassen. Det er toalett ved samlingsplass. 
 
 

Kart: Sælandskogen  
Målestokk for alle løypene 1:5000.  
Ekvidistanse 5m 
 
 

Terreng: 
 
 
 
 
Start EOK: 
 
 
 
Gjesteløparar: 
 
 
 
 
Løypeleggjar: 
 
 
 
 
 
 
 

Open og fin skog med stiar. Dei 2 lengste løypene startar på andre 
sida av fylkesvegen og må kryssa den ei gong under løpet. Dei 3 
kortaste løypene har start på same sida som samlingsplassen. 
 
 
Klokka 17.45 til 18.15. Trekning av starttider for deltakarar i 
klubbmesterskapet. 
 
 
Løparar frå andre klubbar er velkomne til å vera med. Dei får open 
starttid før og etter EOK sine løparar, påmelding i Eventor under eige 
arrangement kalla gjesteløparar. 
 
 
Harry Breiland, Ålgård OK. 

 

http://www.egersund-ok.no/


 
Løyper og klassar: 
 

 EOK Gjeste- 
løparar 

 

Lang 3,5 km A D17, H17, H40 D/H lang 24 postar 
Mellom 2,8 km A D/H15-16, D40, D55, H55, H65, 

A åpen 
D/H 

mellom 
22 postar 

Kort 2,3 km B D/H11-12, D/H13-14, D65,  
B åpen 

D/H kort 15 postar 

Kort lett 2,2 km C D/H-10, C åpen C åpen 13 postar 
Ny 1,8 km B D/H ny D/H ny 11 postar 

     
 
 
 
Velkommen til 
løp i ein flott 
skog! 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 

 

 


