
MNM 2019 Stafett
Resultatliste

Stjørdal / Selbuskogen  25.08.2019
Plass Navn Klubb TidDistrikt Km-tidEtter

Dir A Kort 3,28 KM
1 Joakim Blix Prestmo 27:12Wing OK 08:17
2 Camilla Hengebøl 31:20Frol IL 09:3304:08
3 Marit Melby Jacobsen 32:45NTNUI 09:5905:33
4 Olav Martin Indgaard 35:21Frol IL 10:4608:09
5 Torbjørn Sirum 39:10Frol IL 11:5611:58
6 Kjetil Krogh 40:04NOTEAM 12:1212:52
7 Kari Tønset Guttvik 40:53Wing OK 12:2713:41
8 Leif Rune Hellevik 41:13Freidig 12:3314:01
9 Sverre Hellevik 44:18Freidig 13:3017:06
10 Karin Galaaen 45:06Selbu OK 13:4517:54
11 Andre Jüling 50:55NOTEAM 15:3123:43
12 Maj-Lisbet Rønning 58:24Freidig 17:4831:12
13 Tor Østvang  1:00:28Os IL 18:2633:16

13Antall Påmeldte:  13 Startende: 13 Ant. poster 7

Dir A Lang 4,44 KM
1 Kristian Nilsen Sandnes 39:16NTNUI 08:50
2 Eivind Sjøgren Olsen 45:42Freidig 10:1706:26
3 Anne Mette Grøtli 50:10Kvikne IL 11:1710:54
4 Espen Fyhn Nilsen 53:38Stavanger 12:0414:22

4Antall Påmeldte:  5 Startende: 4 Ant. poster 8

Direkte B 2,81 KM
Kristin Lerli 57:54Melhus IL
Leif Jordet 38:22Vingelen IL
Eivind Bakk 40:42Melhus IL
Johannes Halvorsrud 44:26Melhus IL
Andre Ekra  1:38:24Freidig
Trond Taraldsen 42:25Malvik IL
Knut Arild Knudsen  1:38:29Freidig
Lena Alstad 37:22Frol IL

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8 Ant. poster 7

Direkte C 2,09 KM
Paul Jonathan Groening 28:19NOTEAM
Kari Halvorsen Melbye 27:44Verdal OK
Ann Lisbeth Iversen 32:49Verdal OK
Una Nomeland 36:02Byåsen IL
Anton Nomeland 30:37Byåsen IL
Trine Sofie Bergh 45:48Byåsen IL

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6 Ant. poster 7

N Åpen 1,27 KM
Sigurd Leithe Frol IL
Sverre Bøhle Freidig
Endre Krogh Freidig
Ville Sandstad Frol IL
Live Marie Langøygard Frol IL
Sverre Blix Prestmo Wing OK

6Antall Påmeldte:  7 Startende: 6 Ant. poster 6
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