
 
 

Innbydelse 

 

Klubbmesterskap Nydalens SK tirsdag 20.august 2019. 3.løp i NSK-cup 

Arena: Sognsvann SØ 
Parkering/Transport  

Parkeringsplass på Sognsvann  T-bane nr 5 til Sognsvann eller sykkel. 

 

Arena  

Gresslette vest for Løysløypa. Se plassering i Eventor. 2 minutter å gå fra parkering. 
 

Kart  

Utsnitt av Sognsvann, 1:10 000 eller 1:7500, 5 meter ekvidistanse, utgitt til O-Festivalen 

2015. Revidert i forbindelse med Nydalten i 2018. 

 

N & C løyper + D/H 45- får kart printet i 1:7500. 

 

Klassene D/H 11-12, D/H 11-12 N og D/H 10 vil få utdelt kartene før start. Kartet hentes i 

sekretariatet på Arena. Resten av klassene får kartet på start, i startøyeblikket.  

 

Påmelding, Emitags og etteranmelding  

Påmelding i Eventor, frist mandag 19/8 kl 23.59. Vi benytter vanlige emitbrikker. Vi har 

noen få brikker til utlån. 

 

Etteranmelding skjer på Arena i sekretariatet så lenge det er ledige kart. 

 

Start  

Individuell start, Fri start, pr minutt mellom 18.00 – 19.00 

 

Informasjon om avstand til start kommer senere. 

 

Grilling 

 

Hvis været tillatter oppfordrer vi alle til å ta med mat og drikke for sosial samling etter 

klubbmesterskapet. Arrangørene har med griller. 

 

Terrengbeskrivelse 

Terrenget er middels kupert. Stirikt. Relativt lettløpt.  

 

Det er tråkk i terrenget som ikke er markert som stier.  

 

  



 
Foreløpige løypelengder: 

 

Klasse Nivå Lengde  Klasse Nivå Lengde 

D-12N N 2,2  H-12N N 2,2 

D-10 C 2,3  H-10 C 2,3 

D11-12 C 2,7  H11-12 C 2,7 

D13-14 B 3,4  H13-14 B 3,4 

D15-16 A 4,0  H15-16 A 4,6 

D17- A 4,6  H17- A 6,1 

D17-B B 3,4  H17-B B 3,4 

D17-C C 2,7  H17-C C 2,7 

D45- A 4,0  H45- A 4,6 

 

Hilsen arrangementsansvarlig, Halvor Saunes, Jon-Petter Nielsen og Helge Stubberud 

 

Spørsmål, tlf: 922 66 947 (Helge) 

 


