
 
 

 

 

NERO HIL og Østmarka OK inviterer til pre-o 
ved Hvalstjern i Fet, søndag 22. sep 2019 

 

Velkommen til O-treffen og årets siste konkurranse i 

«2019 Nordic Choice pre-o-cupen». 

 

 

 

O-treffen arrangeres i år for 36. året på rad. Løypene er i år lagt til området ved Hvalstjern i Fet 

med Smørebua på Fet skiklubbs arena som samlingsplass. Derved er vi tilbake der Fet o-lag 

arrangerte det første offisielle NM i pre-o i 2006. 

 

• Samlingsplass og parkering: Parkering ved Fet skiklubbs arena på Hvalstjern i Fet. GPS-koordinater: 

N59.921076, E11.225356. Merket fra rv 170 ca 3 km øst for Fetsund bru. Toalett, kiosksalg og 

mulighet for å være innendørs på samlingsplass. 

 

• Første start: kl 12.00. Køstart med tidsposter først. 

 
• Kart: En pre-o-versjon i målestokk 1:3000 og ekv 2 m av Fet o-lags Heia instruksjonskart 1:5000, 

ekv 5 m utgitt 2019 (ISSOM 2007). Kurvene er basert på lasermålinger gjort i 2016. 

 
• Klasser: Elite, A, B/N, A16, B16 

 
• Løyper og terreng: Elite ca 2.2 km, A ca 1.5 km, B/N ca 1.0 km. Traséen går på grusveg og veg 

med fast dekke (rulleskiløype). Det er kort veg fra samlingsplass til start og fra mål tilbake til 
samlingsplass.  

 
• Startkontingent: Elite kr 180,-, A og B/N kr 120,-. Halv startkontingent for deltakere under 17 

år. 50 % påslag ved etteranmelding. Betales til Vipps nr 45454 – NERO eller kontant ved 
frammøte. 

 
• Påmelding: Innen 18. sep 2019 på Eventor eller e-post til Odd Wiik: odd@wiik.no  

Etteranmelding innen 20. sep. 

 
• Premiering: etter NOFs regler 
 
• Enkelt kiosksalg 

 

• Løpsleder: Alf Stefferud 
• Løypelegger: Jan Erik Haug 
• Tekn. delegert: Odd Wiik 
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