
 «Etterfinale Ungdomsserien» 07. - 08. september 
      Overnatting for dere mellom 13 og 20 år 

Program  lørdag 
Kl 13.00 : Start finalen. 
Kl 15.30 ca : Premieutdeling. Deretter dusj og innkvartering på hytta. 
Kl 16.00 ca : Måltid – Brødmat. 
Kl 16.45 ca : Konkurranser ute rundt hytta. 
Kl 19.00 : Grilling av pølser og hamburgere. 
Kl 20.00 : Fellesaktivitet inne 
Kl 23.00 : Leggetid. 

Program søndag 
Kl 08.30 : Frokost. 
Kl 09.30 : Pakke og rydde. 
Kl 10.00 : Rolig løpetur på ca 1 time. 
Kl 11.00 : Dusjing og avreise. 

Til overnattingen, ta med: 
Sovepose, pute og liggeunderlag(unngå store oppblåsbare underlag av hensyn til plassen). 
Ta gjerne med lørdagsgodteri( og da er det fint om det kan settes fram så alle kan dele). 
Ta med ekstra sett treningstøy til treningsøkt på søndag. 
Ta gjerne med kort eller andre spill. 

Påmelding via Eventor senest onsdag 04. september. 
Deltageravgift ca 250 kr som faktureres klubbene i etterkant. 

Kontaktperson: Erik Langsæter    Tlf : 950 21 922

Påmelding via eventor innen onsdag 4. september 


