
 
 

PM 

For Porsgrunn Orienteringslags PreO og TempO  

lørdag 10. august kl. 1200 og ca 1500. 

 
Begge konkurransene inn går i Nordic Choice preo-cupen 2019. 
(For å delta i eliteklassen og score poeng i cupen må en være født 2002 eller tidligere, 

 
Arena    Stridsklev skole 

 

Merket fra : Avkjøring 50 på E18. Merket fra rundkjøring etter at dere har tatt av.  

Derfra ca 3 km til parkering,   80 m fra parkering til arena. 

 

Klasser:  PreO 

Elite – vanskelig, falske poster forekommer 

   A – middels, falske poster forekommer. 

   B – UTGÅR på grunn av ingen påmeldte. 

 

   Direkte A (påmelding innen 1100) 

 

   TempO 

   Elite 

   A  (ikke falske poster) 

 

   Direkte A  (påmelding innen 1500) 

 

Start:   Første start PreO kl. 1200 

   Tidspost før start (køstart) 

   Start og mål på samme sted, 

 

   Første start TempO  (etter at klagefrist PreO er utløpt) 

   Start på arena 

 

Tid/stemplingsystem: Manuell tidtaking og klippekort. Egen stifteklemme brukes. Arrangøren har 

   noen til utlån. 

   Stemplingskort leveres på arena etter målgang. 

 

Kart:    PreO 

    Utsnitt av Stridsklevkartet, Utgitt 2017 1:5000 Ekvidistanse 2m.  

Noe preorevidert 2019 Målestokk 1:3000 Ekv. 2 m 



Alle retninger/linjer er ikke sjekket. 

 

TempO 

Utsnitt av Stridsklevkartet, Utgitt 2017 1:5000 Ekvidistanse 2m.  

Noe preorevidert 2019 Målestokk 1:1500 Ekv. 2 m 

 

 

Terreng;  Skogsterreng. Blandet skog. God til middels innsyn. Stedvis detaljfattig. 

 

Løype:   PreO  

Første tredel av løypa har en stigning på 20 m. Etter dette en nedoverbakke på 

 300 m med 20 m høydeforskjell. Flatt til mål. 

   Skyvehjelp må ordnes av den enkelte. 

   Løypa er 1800 m. 

   Arena – start 800 m 

   Mål- arena 800 m 

 

   Tidspost har 6 skjermer, tre oppgaver i E-klasse, to oppgaver i A-klasse. 

 

   Maxtid E  126 min. (24 poster) 

   Maxtid A  138 min. (21 poster) 

 

   TempO 

   E-klasse 6 skjermer, 7 stasjoner, 5 oppgaver på hver 

   A-klasse 6 skjermer, 5 stasjoner, 4 oppgaver på hver 

 

Der det fra siktepinnen kan sees skjermer som tilhører en annen post er det 

snitslet med bånd for å markere hvilke skjermer som gjelder for oppgaven. 

 

Forbudte stier er markert med rød strek på kartet og med snitsling i kanten av 

stien (på grunn av mye ferdsel i traseen.) 

 

Forbudt område: Det er bare tillatt å bevege seg mellom parkering og arene. Fra arena til 

butikk/kiosk og gang/sykkelveg til start 

 

Toalett:  På arena, ikke ved start. 

 

Salg:   Gratis kaffe. 

   Det er kiosk og dagligvarebutikk 100 m fra arena. 

 

Løpsleder:  Magne Klovning (lama-k@online.no) 

 

Løypeleggere:  Lars Jakob Waaler (91649361) og Martin Aarholt Waaler (95211327) 

 

Teknisk delegert: Ole-Johan Waaler (o-waale@online.no) (90121147) 

 

 

 

Jury:   Bosse Sandstrøm, Erik Stålnacke og Lennart Wahlgren 
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