Modum OL og Viul OK' innbyr i

Lgrdag 3. august, sendag 4. august 2019

Legrdag 3. august kl. 15.00 - 16.00: O-lgp pa Solemoa, Nedre Eggedal. Variert terreng med flat furumo,
men ogsa vanlig fururabbeterreng gst for Eggedalselva da lav vannstand gjer passering mulig.
Loyper: 5.5 km, 4.0 km, 2.5 km og rekrutt 1.5 km. Pamelding ved start.

Nytt kart. ISSOM 2017. Arr: Viul OK.

Startkontingent kr. 50.- Cash/ Vipps - Merket fra Rv. 287, 500 meter nord for COOP, Nedre Eggedal.
Kontaktperson Viul OK, Hans L Werp, tIf. 480 41 439.

E-post: hanswerp@online.no

Beklager at innbydelsen kommer sent, men forhapentlig godt. Viul OK matte ha litt pustepause etter
vellykkede Igp i Gudbrandsdalen, men na er vi klare til ny innsats, ogsa tidtakingen i sendagens
lep. Forrige gang det var Igp pa Solemoa var i 2001, og da blaste all skogen ned 14 dager etterpa.
Na er det blitt fint igjen og for den lange lgypa er det altsd mulig med kryssing pa vadesteder, noe
som blir litt av moroa. Vi forventer ikke storinnrykk, men er glade for dem som kommer. Vel mgtt!

Pa Solemoa ble de bergmte gutteleirene arrangert fra tidlig 1950-tall til ca. 1970. Det var den eksentriske
bergenseren Magdalon Mowinckel som sto for disse leirene som var lagt opp etter britisk manster - "pa Solemoa
skulle gutter bli til menn i lapet av en uke". Det er fa spor etter leiren i dag, bare fundamentet etter flaggstanga og
den nedratna "12-seteren". Mowinckel bygde en hytte nede ved elva og den er der

den dag i dag. Den er fortsatt i familiens eie. "Jeg ble sa betatt av Eggedal”, sa Mowinckel. Mange senere kjente
idrettsfolk deltok pa Solemoa-leiren, feks. skihopperen Jan Petter Devor, Morten Berglia og mange flere.

Segndag 4. august: "Haralds Minnelgp", fiell - o - lap i Eggedal. Arranggr: Modum OL. Frammagate: Fylkesvei 211,

ca 8 km nord for Eggedal sentru pa vei til Haglebu. Derfra fglger vi skogsbilveien gstover mot Sandsvasseter/
Skareseter i ca 6 km. Bompenger kr 50.- . Fri start mellom 12.00 og 13.00. Leyper 8 km, 6 km, 4 km, 2.5 km

og rekruttlgype 2 km, alle delt opp i kvinner og menn. Pamelding pa Eventor innen torsdag 1. august. Etteranmelding
pa lepsarena sgndag 4. 8 innen kl. 11.00. Premiering: Enkel. Startkontingent kr. 100.. 16 ar og under kr. 50.-
Kontaktperson Svein Grgnhovd mobil 957 45 780. sveingronhovd@live.no

Fullstendig innbydelse til Haralds Minnelgp pa Eventor.
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