
   

Eidsvoll o-lags sommerløp – Zetteli-OL 
 

Dato: Lørdag 6. juli 2019. 

Sted/arena:  Stensby, merket fra fv. 501 Trondheimsvegen ved tidl. Stensby 

sykehus. 

Start:    Fellesstart kl. 14:00.  

Type løp: Zetteli-OL 

Konkurranseformen er en variant av poengorientering. I terrenget er 

det plassert en rekke poster. På hver post henger en bunke lapper. På 

første lapp står det 50 poeng, på neste 45, 43 etc. Hver løper kan ta 

en lapp per post. Første løper på posten får dermed flere poeng enn 

andremann på posten, som igjen får flere poeng enn tredjemann, ... 

Kartet deles ut noen minutter før start. Deltakerne kan da legge en 

strategi for hvilken rekkefølge de ønsker å ta postene i, med mål om 

å få høyest mulig poengsum. 

Etter fellesstart har løperne 40 minutter tilgjengelig til å sanke så 

mange poeng som mulig. Dersom en løper ikke har kommet i mål 

innenfor denne tiden, vil det påløpe en straff på 25 poeng for hvert 

påbegynt minutt over tiden. 

Klasser:  D/H 10-12, D/H 13-16, D/H 17-, D/H 40-, D/H 50-, D/H 60- 

Påmelding:  Påmelding på arena.  

Kontingent:  kr 50,- (Vipps eller kontant), gratis for medlemmer av Eidsvoll OL 

Tidtaking:  Løpstid er 40 minutter for alle klasser. Ingen EKT-brikker nødvendig. 

Kart:  Stensby, målestokk 1:5 000, ekvidistanse 2,5 m, utgitt 2017. 

Terrengbeskrivelse: Middels kupert blandingsskog. Bra løpbarhet. 

Premiering:  Ingen premiering 

Småtroll/barnepark: Nei 

Løpsleder:  Einar M. Often, emoften@gmail.com, 911 04 577 
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