PM

NdMne - CUP 4

TRIMTEX -3 MJ@SEN SKOG

Ringsaker orienteringsklubb og Mj@s-O gnsker velkommen til Nammo-cup 4 - 2019.
Parstart mellomdistanse m/kartbytte i Moskogen onsdag 19. juni kl. 18.00.

Arena
Parkering
Trgyeseremoni

Kart

Lgpsomrade

Start

Moskogen, parkeringsplass langs Industrivegen i Moelv.

Ved samlingsplass og pa parkeringsplass ca 500 m fra samlingsplass.
Pa arena 17.30.

Moskogen, revidert 2019. Malestokk 1 : 7 500, ekvidistanse 2,5 m.

Kartene til N- og C-apen og D/H 11-12 ligger i lagsposen. N-apen-lgypa blir ogsa lagt
ut pa Eventor, slik at foreldre og eldre i klubben kan gjennomga lgypa med Igperne.

Lettlgpt naerterreng med mange stier. Apent og oversiktlig.

Pa samlingsplass. Parstart klassevis for alle klasser unntatt N-apen. N-apen har
fristart og kan starte fra kl 17.45. Ordinzer start i gvrige klasser fra kl 18.00.

Malposten er pa arena. Fglg merket sluse til avlesning av brikke.

H 17-20: 4,5 km — 21 poster D 17-20/H15-16: 3,7 km — 19 poster
D 15-16: 3,2 km — 17 poster H/D 13-14: 2,7 km — 14 poster
H/D 11-12: 2,2 km — 12 poster B-Apen: 2,7 km — 14 poster
C-Apen: 2,2 km — 12 poster N-Apen: 1,4 km — 7 poster

(med forbehold om sma endringer)
Alle klasser utenom N-apen har to slgyfer og kartbytte inne pa arena.

Sjekk koder ngye. Det er mange poster ute i skogen pa et relativt lite omrade, sa
postene ligger til dels veldig tett!



Kartbytte Fra siste post pa fgrste slgyfe Igper Igperen til kartbytte og tar nytt kart. Kartet
henger pa en planke med Igperens startnummer pa baksiden. Sjekk ngye at du tar
kartet med ditt startnummer. Lgpere som skal til kartbytte skal ikke innom
malposten pa malstreken.

Ledertrgye | alle klasser unntatt N-apen kommer den som leder sammenlagt til & Igpe i en gul
ledertrpye.
\C-EDEQ Det er den Igperen i hver klasse med flest poeng sammenlagt som Igper med den
gule ledertrgyen i hvert enkelt Igp. | finalen teller de 3 beste av de 4 Igpene.
Oversikt over poengstillingen for trgyene finnes under Igpsinformasjonen i Eventor.

Det er lagt inn spesialstrekk i alle aldersbestemte klasser og C-apen. Disse
strekkene teller med i kampen om de ulike spesialtrgyene.

De forskjellige klassene har fglgende spesialstrekk:

Klasse Troye Strekk
B-apen: Spurtmester’'n-trgye Fra siste post til mal
C-apen: Spurtmester’'n-trgye Fra siste post til mal

3 D/H 11-12: Spurtmester’'n-trgye Fra siste post til mal
D/H 13-14: Spurtmester’'n-trgye Fra siste post til mal
D 15-16: Strekkmester’'n-trgye Mellom 4. og 5. post i Ipype A
H 15-16: Strekkmester’'n-trgye Mellom 6. og 7. post i Ipype B
D 17-20: Strekkmester’'n-trgye Mellom 6. og 7. post i Ipype B
H 17-20: Strekkmester’'n-trgye Mellom 6. og 7. post i Ipype B

| lsypene med spesialstrekk fra siste post til mal er det malgangen som teller selv
om det star spurtstrekk pa begge kartene, bade fgr og etter kartbytte.

Hvis samme person leder bade sammenlagt og i kampen om spesialtrgyene, vil
denne Igpe med den gule ledertrgyen. Nr. 2 pa lista for spesialtrgyene lgper med
spesialtrgyene. Alle trgyer deles ut f@ér hvert Igp.

Trgyene vinnes til odel og eie etter finalen. Hver Igper kan bare vinne en trgye.

Pamelding/ Via Eventor fram til mandag 17.05.2019 kl. 20:00.
etteranmelding  Etter dette pa e-post til myhoeien@online.no (t.o.m tirsdag kveld), eller pa
samlingsplass inntil en time for fgrste ordinaere start.

Resultater Forelgpige resultater henges opp pa arena.
De endelige resultatene publiseres pa Eventor i etterkant av Igpet.

Annet Det er ikke do pa arena.
Loperdrikke og fruktbeger til alle deltakerne etter malgang.
Det vil veere mulighet for kjgp av kaffe/kake til de voksne.

Lgpsleder: Berit Rgste

Loypelegger: Jon-Anders Bordal, 481 73 401
Tidtaking: Geir Myhr @ien

Velkommen til en spennende og artig kveld!
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