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Svalbard turn er stolte over å kunne ønske velkommen til 
Longyearbyen cityrace 2019.

I dette PM finner du nyttig og nødvendig informasjon for  
deltakelse i løpene.

For alle løpene gjelder:

Påmelding: Via Eventor (eventor.orientering.no) eller direkte på start til Pål Ellingsen,  
paalge@gmail.com, 98814962.

Kart: Nyrevidert sprintkart Longyearbyen. Utgitt 2014 (Roar Forbord), revidert og utvidet 
2017 (Ida Vår Kierulf), oppgradert til ISSprOM2019 juni 2019 (Ida Vår Kierulf).

 Kartet er nylig oppgradert til siste utgave av sprintnorm. I denne nye sprintnormen 
har det foregått visse endringer, noe vi vil peke på her, slik at du er litt forberedt. 
Dessuten vil du stifte bekjentskap med enkelte symboler som muligens ikke er så 
vanlige på fastlandet.

 Trafikkert vei 
	I	den	nye	normen	skilles	sterkt	trafikkert	vei	fra	annen	kjørvei	ved	at	sterkt	traffikert	
vei	er	angitt	med	mørkere	brun.

 Passerbart / upasserbart vann 
Mange steder er det mye vann. Disse områdene er markert som upasserbare (sterk 
blå med svart konturlinje). Områder som kan forseres er angitt som passersbare (lys 
blå med blå konturlinje). Du må regne med å bli våt på beina, men ofte vil du kunne 
klare	å	ta	deg	fram	tørrskodd.

 Kum 
ISSprOM2019-normen har nytt symbol for kum. Den tidligere blå ringen er byttet ut 
med et blått kvardat.

 Rørgater 
Du	vil	se	en	mengde	rør	oppå	bakken.	Dette	skyldes	at	i	Longyearbyen	er	det	
permafrost,	som	gjør	at	rørene	vanskelig	lar	seg	grave	ned.	 
Rørgater	med	tynn	strek	og	enkle	tagger	er	passerbare. 
Rørgater	med	tykk	strek	og	doble	tagger	er	upasserbare.	Iflg	konkurransereglene	blir	
du	da	diskvalifisert	dersom	du	passerer	en	slik	rørgate. 
Delvis	nedgravde	rørgater	står	på	kartet	som	jordvoller	eller	kurver. 
Enkelte	steder	er	det	laget	passasjer	over	de	upasserbare	rørgatene.	Bruk	disse.

Nattløp fredag 7. juni

Ettermiddagsløp  
Lørdag 8. og  
Søndag 9. juni 2019



 Anleggsområde 
Flere	steder	i	byen	er	det	anleggsvirksomhet.	De	fleste	av	disse	områdene	er	
skravert	på	kartet.	Skravur	finner	du	også	i	områder	med	mange,	tunge	maskiner	og/
snøscootere.	Vis	hensyn.

  Forenkling av kartsymboler 
 Det er mange gjerder i byen her. Enkelte steder på kartet er det  
 ganske trangt. I disse områdene er gjerdetaggen utelatt fra symbolet  
	 for	å	øke	lesbarheten.

  Hvit bakgrunnsfarge 
	 I	følge	normen	skulle	det	meste	av	kartet	vært	farget	med	symol	 
	 403,	røft	åpent	område	med	farge	Gul	50%.	Denne	gulfargen	er	 
	 utelatt	for	å	øke	lesbarheten,	dvs	at	områder	som	ikke	er	asfaltert	 
	 eller	grusbelagt	vil	være	framstilt	som	hvitt	med	mindre	annet	gjelder.

 Postoppheng 
Det er permafrost i bakken, derfor er det ikke mulig å sette ut tradisjonelle postbukker 
som	stikkes	ned	i	jorda.	På	åpne	plasser	vil	derfor	postene	være	å	finne	på	bakken.	 
I	og	med	at	terrenget	er	åpent,	vil	de	likevel	være	godt	synlige.

Oppmøte:	 Fredag	og	søndag	ved	UNIS.	Lørdag	ved	Svalbardhallen.

Klasser	og	løyper:

Løype Klasse Nivå
Distanser (ca) i km

Fredag Lørdag Søndag

1
D15-16,	D17,	D40,	
H15-15,	H17,	H40,	H50,	
A-lang åpen

A 4,5 6,7 5,7

2 D50,	D60,	H60,	H70,	
A-mellom åpen A 3,6 5,1 4,8

3 D70, D80, H80, A-kort 
åpen A 2,4 3,9 3,2

4 C-åpen C 3,5 3,2 2,7
5 N-åpen N 1,7 2,2 2,2

Gjerder	med	tagg Gjerder	uten	tagg

Oppmøte	fredag	og	søndag Oppmøte	lørdag



Kos deg i 
løypa!

Priser:	 Løpere	tom.	16	år:	60,-.	Løpere	over	16	år:	145,-. 
Løpere	i	norske	klubber	faktureres	i	etterkant.	Øvrige	løpere	betaler	kontant	ved	
oppmøte.

Sikkerhet: Trafikk 
Du	som	løper	er	ansvarlig	for	egen	sikkerhet.	Sterkt	trafikkert	vei	er	angitt	med	eget	
symbol på kartet (se tidligere omtale i PM). Dette betyr ikke at det er bilfritt på andre 
veier.	Det	kan	være	lurt	å	ikke	løpe	midt	i	veien. 
 
Isbjørn 
Det	regnes	som	trygt	å	ferdes	i	Longyearbyen.	Alle	løypene	ligger	innenfor	den	
sonen som ansees som trygg.

Støy:	 Løpet	på	fredag	går	på	en	tid	av	døgnet	da	vanlige	folk	sover.	Løypene	er	forsøkt	
lagt utenom boligområdene. Vis likevel hensyn!

Start:	 Det	er	fri	start	i	angitt	tidsrom	for	hvert	av	løpene. 
 Fredag:  24.00 - 01.00  
	 Lørdag:		 17.00	-	18.30	  
	 Søndag:		17.00	-	18.30		

Kvittering: Som kvitteringssystem benyttes Emit-brikke. Om du ikke har egen brikke, kan du 
låne	brikke	på	start.	Tapt/skadet	brikke	erstattes	i	sin	helhet.

Resultater: Resultatene publiseres på Eventor, (eventor.orientering.no).

Sanitær:		 Toaletter 
Finnes	i	nærheten	av	start	alle	dager,	se	anvisning	på	arena. 
 
Dusj/vask 
Det er kort vei hjem for alle, så hvis du ikke lar deg friste av et bad på stranda, 
anbefaler vi deg å ta med våtklut.


