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TIRSDAG 21 .MAI|Skotterud

S - 1700M - 8 POSTER | M - 2300M - 9 POSTER | L - 4100M - 13 POSTER

MERKET FRA FV 202 FRA SKOTTERUD MOT MAGNOR.

FRI START MELLOM KL. 18.30-19.30




Etappe 1: Sprint
Tirsdag | 7.mai | BKOK

Etappe 2:
Tirsdag | 21.mai | EIDSKOG OL

Etappe 3:
Tirsdag | 4.juni | GRUE IL

Etappe 4:
Tirsdag | 18.juni | LUNDERSETER IL

Etappe 5: Fellesstart

Tirsdag | 20.august | ODAL OL

Etappe é: Sprint
Tirsdag | 3.september| KJELLMYRA IL
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le Tour de Glamdal er sju orienteringslep i
Gldmdalsdistriktet i lgpet av 2019. 6 innledende
etapper leder fram til en avsluttende finale med
jaktstart. OBS! Kun de 4 beste innledende
etappene telleri sammendraget.

L@YPE FERDIGSNIVA KLASSE

S N NYBEGYNNERE
M C D-16C

H-16 C
H/D17C

D-16

H-16

H&D 17

A/B

| hver klasse konkurreres det om bd&de sprintpoeng
og sammenlagtseieren. | tillegg kjemper klubbene
mot hverandre i klubbkonkurransen.

Klassevinnerne i hver etappe fér 20 poeng, nr. 2 fér
17 poeng, nr. 3 f&r 15 poeng, nr. 4 far 14 poeng
ned til 5 poeng som gis til alle som har deltatt ogsa
fil de som bryter. | jaktstarten tilsvarer 1 poeng 20
sekunder.

| sprintkonkurransen gis poeng fra 5 til 1 og flest
poeng vinner.

Beste klubb er det laget som samler flest
deltagerpoeng (summen av alle poengene fil
lgperne i klubben (de 4 beste Igpene teller)) +
poeng for antall deltagere i eget lgp (1 poeng pr.
deltager).

Det Igpes med r@de og hvite ledertragyer i bdde
sprint- og sammenlagtklasser.

Startkontingent fadt etter 2003: Okr
fadt fer 2003: 40kr
Brikkeleie fedt f@r 2003 10 kr

Mer info om arrangement, resultater, osv finner du
hos: www.gldmdal-o.com.




