
PM  - ungdomserien 14.5.2019 
 

 

Start: Første start kl. 18.00. 

 

  N-Åpen har fri start fra 18.00 frem til siste starttid. 

 

Start på arena for alle klasser. 

 

2 Minutter startintervall i hver klasse. 

 

Klasser og løyper  Målestokk 1:7500 i alle klasser 

 

N-Åpen   1.6 KM  N.Nivå   

 DH 9-10  2,2 KM  C-Nivå   

DH 11-12  2,3 KM  C-Nivå   

    DH 10-20 utvikling 2,3 KM  C-Nivå   

    DH 13-14  2,7 KM   B-Nivå   

    DH 15-16  3,6 KM  A-Nivå   

DH 17-20  4,0 KM  A-Nivå   

 

Tema for C,B og A løypene er veivalg – det er flere strekk der løperne 

utfordres til å finne beste veivalg mellom postene.   

 

Kart    Lagspose med kart til N og C klassene. 

 

Andre klasser får kartet i startøyeblikket. 

 

Ledsagerkart tilgjengelig på start for ledsager i alle klasser, om man 

ønsker å skygge løpere. Be om kart fra starterne. 

 

NB! Ikke tillatt å følge i klassene DH 13-14 og DH15-16, da dette 

er uttaksløp til unionsmatchen. Meld på i DH10-20Utvikling hvis 

følge er ønsket. 

 

ENDRINGER på epost: post@gimle-if.no så snart som mulig! 

 

Løse postbeskrivelser  Løse postbeskrivelser på start til alle klasser 

 

Backuplapper   Det er selvbetjening av backuplapper ved start. 

 

Terreng Kupert og variert Skogsterreng med til dels mye stier, turveier og 

dyretråkk. 

  

Premieutdeling:  Ingen premiering – skjer på siste arrangement i ungdomsserien. 

 

Dusj/garderobe  Det er dusj og garderobe i Venåshytta. Damer i kjelleren og herrer i  

1etg.  

 

Kiosk Kiosk med godt utvalg utenfor hytta,mot 

samlingsplass. Åpen hytte ved regnvær 
 

 

HA EN FIN TUR I SKOGEN! 
 


