
 

 

 

Malvik ILs O-avdelingen inviterer til STOK Ungdomsløp nr.1 
Torsdag 9.mai 2019 

 
 
Løpstype: Sprint 
Området består stort sett av plen og grusveier med noen mindre skogsområder. Litt mer skog 
og ulendt terreng for A og B løypene. 
 
Samlingsplass: 
Midtsand messebygg/friluftsområde 
 
Kart: 
Midtsand. Målestokk 1:4000, ekvidistanse 2,5 m. Revidert i 2019. 
 
Start:  
Start fra kl 18.00. N-åpen har fri starttid. Øvrige klasser har starttid i henhold til startlister som 
legges ut på Eventor. 
 
Det benyttes startnummer. Disse hentes i lagspose i sekretariatet på samlingsplass. I denne 
ligger også kart til N- og C-løpere. Startliste blir slått opp på samlingsplass.  
 
Klasser: 
N-Åpen, D/H11-12N, D/H13-16N, D/H-10, D/H11-12, D/H13-16C, D/H13-14, D/H15-20B, 
D/H 15-16, D/H 17-20 
 
Kvitteringssystem 
Det benyttes Emit i alle klasser. Klubbene må sørge for Emit-brikker til sine løpere. 
 
Premiering 
Premier til alle. Gavekort for 13 år og eldre. 
 
 
 
 



Påmelding: 
Påmelding skjer i Eventor. 
Påmeldingsfrist: Tirsdag 7.mai innen kl. 21.00. 
Etteranmeldingsfrist: Onsdag 8.mai innen kl.21.00.  
Etteranmelding på løpsdagen kan gjøres i sekreteriatet innen kl. 17.30. 
 
Startkontingent 
Kr 90,- etteranmeldingsgebyr kr 20.- per løper for 13 år og eldre. Kontingenten innkreves 
etterskuddsvis i form av faktura som sendes til klubbene. 
 
 
 
Løpsleder Lars Erik Strømsnes Mobil: 908 333 95 

E-post: lestro@online.no 

Løypelegger Ingebrigt Fuglem  

Kontrollør: Thomas Berge Mjølhus  

 
 
 
 
  
 
 


