
 

 
 



Mehørunden 
Mehørunden er på ca 16 km om du starter på samlingsplass, eller ca 12 km om du starter fra Furuhaugli turisthytte. Turen har mange 
fine opplevelser å tilby. Du går tidvis i kanten av Haukskardmyra naturreservat, som er fredet som ett av de få siste myrområde med 
permafrost i Sør-Norge. I deler av turen går du også langs pilegrimsleden over Dovrefjell Underveis er det flott utsikt i mange retninger, 
og du ser både Snøhettamassivet med Snøhetta som høgste topp på 2286 moh og innover i Dovrefjell/Sunndalsfjella nasjonalpark i 
nord og Dovre nasjonalpark i sør. I nasjonalparkene lever en livskraftig villreinstamme og urdyret moskusen holder også til her. På 
turen får du også god oversikt over Dovrefjellplatået, med store setergrender og Fokstumyra naturreservat, et område med mange 
sjeldne fugler. Mehørunden er, fra Furuhaugli turisthytte, merka med røde plastmerker på lave trestikker. Det er skilta i stikryss. Stien 
følger pilgrimsleden mellom Avsjøen på vestsida av Mehøe til Furuhaugli. Der stien ikke følger pilegrimsleden, er stien merka med røde 
merker på trestikker og følger for det meste god sti. En kan også ta avstikkere til toppen av Mehøe og Vålåsjøberget for å få enda finere 
utsikt. 

      


