
Pokalkamp 1 – PM 
Oppdaterte løypelengder 

N: 1,5 km 
C: 1,6 km 
B: 2,5 km 
A-Kort: 3,7 km 
A-Lang: 4,2 km 
 
Leiebrikker 
Vi har begrenset med leiebrikker, så vi ber klubbene ta med egne brikker om dere har.  
 
Parkering 
På samlingsplass. Følg anvisning fra parkeringsvakter. 
 
Start  
Ca. 15 min å gå til start. 
 
Fleksi-start mellom 17:30 og 18:30.  
Det er ikke løse postbeskrivelser. 
 
Kart til A-løypene tas i startøyeblikket. 
Kart til B-løypen tas 1 minutt før start. 
Kart i N- og C-løypene utleveres på forhånd i brakken på samlingsplass. 
 
Hvis man er forhåndspåmeldt er det bare å gå rett til start! 
 
Terreng 

Fint Bergensterreng med relativt mye skogsbilveier og stier. De korte løypene går primært på 

sti og grusvei. Det er veldig fint i skogen nå, og store deler av terrenget er tørt. 

Mål 

Det er ca. 5 minutt å gå fra mål tilbake til samlingsplass. Følg merkebånd! Husk og les av 

brikken på samlingsplass! Dette vil foregå i den hvite brakken vår, lett synlig når man 

kommer fra mål.  

 


