
   

   

      

  

  
Raumar orientering inviterer til Romeriksløpet 2019 (mellomdistanse) med:  

  

Innlagt Trimtex Cup   

  

5. mai 2019 

  
  

 

Frammøte:   Skogmo Skole, Gamle Algarheimsveg 200, 2050 Jessheim  
    
Veimerking:   Merket fra E6 ved avkjøring til Jessheim (syd). 

    
Parkering:   Noe parkering ved arena. Inntil 1500 meter å gå på gangvei. Avgift kr. 50,- 

VIPPS: 74100.  
 
Hvorfor ikke ta tog eller buss? 

1700 meter å gå fra Jessheim stasjon. Nærmeste bussholdeplass: 

Skogmo skole. 

 

    
Start:  Første start 11:00.   

Direkteklasser og N-klasser har valgfri starttid fra 10:00 -12:30.  
Det er ca. 500 meter til start.   
  

Kart:   Langelandsfjellet, målestokk 1:7500 / 1:10000, 5 meter ekvidistanse. 
Utgitt 2015 (NM natt). Synfart og rentegnet høsten 2018/ våren 2019.   
Gammelt kart gjøres tilgjengelig på Eventor. 
  

Terreng:   Middels kupert skogsterreng med noe varierende løpbarhet.  
Stifylt nærmest arena.   
  

 
Påmelding:   

  
Via Eventor innen mandag 29. april klokken 23:59.   

    

Etteranmelding:   Etteranmelding mulig frem til onsdag 1. mai. 23:59 via Eventor.  Etter det 
vil det kun være mulig å melde seg på direkteklassene på arena 
løpsdagen fram til klokken 12.00.  
  

Startkontingent:  Alle klasser opp til og med D/H 16: kr. 100. D/H 17- og eldre: Kr 200, 
Direkteløyper: 200,-.   
Begrenset antall leiebrikker, Emit EKT brikke: Kr. 50.   
Norske klubber faktureres i etterkant av løpet.  

    
Etteranmeldings- og 
endringstillegg:   

D/H -12: kr 0,-. D/H 13 -16: kr 50,-. D/H 17- : kr 100,-.  Norske 
klubber faktureres i etterkant av løpet.  



   

   

    
    

      

      

   
Stemplingssystem:   

  

  

  

Emit EKT brikke benyttes for elektronisk kontroll og tidtaking.  
Brikkenummer må oppgis ved påmelding. Løpere som melder seg på uten 
brikkenummer vil bli tildelt leiebrikke.   
  

Klasser og løypelengder:  

 
Løype Nivå Lengde 

(km) 

Klasser Målestokk 

1 N 1,6 N-åpen, D/H11-12N 1:7500 

2 N 1,9 D/H13-16N, D/H17N 1:7500 

3 C 2,0 D/H10, D/H11-12 1:7500 

4 C 2,2 D/H13/16C, D/H17C, Direkte 

C 

1:7500 

5 B 2,6 D/H15-16B, D/H17B, Direkte 

B 

1:7500 

6 A 2,0 D60, D65, D70, D75, D80, 

H70, H75, H80 

1:7500 

7 A 3,1 D50, D55, H60, H65, Direkte 

AK 

1:7500 

8 A 3,4 H50, H55 1:7500 

9 A 4,0 D40, D45, Direkte AL 1:7500 

10 A 4,1 D17 - , H40, H45 1:7500 

11 A 5,1 H17 -  1:10000 

12 B 3,2 D/H13-14* 1:10000 

13 A 4,4 D15-16* 1:10000 

14 A 5,0 H15-16* 1:10000 

*Trimtex Cup 
Justering av løypelengder og sammenslåing av klasser kan forekomme.   
  
Nivåer/vanskelighetsgrader:  
N- Nybegynnere, C – avansert begynner, B – viderekommende, A - 
krevende   
  
  

Trimtex Cup:   Løpet er det 1. løpet i Trimtex-cup 2019 for klassene D/H13-14 og
 D/H15-16. 
 

  

Premiering:   I henhold til NOFs reglement.  
 

Barnepark:   På samlingsplass. Åpent fra 10:00 -   
 

Småtroll:   Småtroll 50,- kr. Premier til alle.  Åpen fra kl. 10.00-14.00 
 



   

   

Vask:   Våtklut  
 

Salg:   Vanlig kiosksalg. Kontanter og Vipps. Ikke bankort. 

    
Løpsledelse:   Løpsleder:        Bent Skatvedt (482 53 874) 

  
Løypelegger:    Pål Kogstad Næss (951 57 363)  
  
TD:                     Nittedal O-lag                                       

    
    
    
Innbydelse, PM og startlister legges ut på eventor.no  

  

Raumar orientering ønsker velkommen til Romeriksløpet og Trimtex-cup!  

      


