Nidargst OK inviterer til

m A K TRONDHEIM SPRINTCUP L@P 2

4. april 2019

Sted: Utleira skole

Samlingsplass:

Utleira skole, Stubbanvegen 80, 7036 Trondheim.

Merket fra rundkjgringen over Omkjgringsvegen ved Nardo.
Folg Utleirvegen via Nardocenteret og opp til Utleira skole
(ca 2 km). Kartlenke Utleira skole

Det er ikke salg eller Igpedrikke.
Det er et toalett inne pa skolen ved samlingsplass. NB: ikke tillatt med pigg-sko inne pa skolen.
Vask: Vatklut.

Parkering :
Ved skolen, Utleirahallen og omrader i naerheten Fglg anvisning fra P-vakter.
NB: Begrenset antall p-plasser — kjor flere sammen.

Buss fra sentrum: Buss nr. 8 (Risvollan)

Kart:
Utleira, malestokk 1:4000, ekvidistanse 2m

Terreng:
Smakupert, lettlapt, ca 75% asfalt/grus og 20% gress og 5% skog
Forhapentligvis blir Ispsomradet tiineemet uten sna.

Kvitteringssystem:
EKT (Emit) benyttes. Klubbene ma selv sarge for brikker til egne lgpere.

Klasseinndeling/lgyper:

D-10,H-10

D 11-12, H 11-12

D 13-14, H 13-14

D 15-16, H 15-16

D 17-20, H 17-20

D 21-,H 21-

D 40-, D 50-, D 60-, D 65-, D 70-, D 75-, D 80-
H 40-, H 50-, H 60-, H 65-, H 70-, H 75-, H 80-
Apen kort,

Apen lang,


https://kart.gulesider.no/m/JMzUK

De apne klassene er i utgangspunktet tiltenkt lapere som ikke er medlem i en norsk
orienteringsklubb registrert i Norsk Orientering sitt sentrale IT-system Eventor. Dette kan for
eksempel veaere bedriftsorienteringslapere og utenlandske lgpere ikke tilknyttet en norsk
orienteringsklubb.

Andre lgpere kan ogsa melde seg pa i de apne klassene. Dette kan veere Igpere som gnsker a
Igpe en annen Igype enn gitt av den ordinaere aldersklassen de tilhgrer.

Pamelding:
Pamelding til Igpet skjer i Eventor: https://eventor.orientering.no/Events/Show/11040

For at rankingpoengene og resultatet i klubbkonkurransen skal bli mest mulig riktig ma Igperne
forhandspamelde seg til lapene i Eventor.

Startkontingent:
Startkontingent for lgpere i de ordinzere klassene til og med 16 ar (D/H -16): 80 kroner.

Startkontingent for Igpere i de ordinaere klassene fra og med 17 ar (D/H 17-): 140 kroner.
Startkontingent i Apen kort og Apen lang: 80 kroner.

Lgpere som ikke er medlem i en norsk orienteringsklubb betaler startkontingenten kontant pa
arenaen.

Loyper:
Det er to Igyper: Laype A 3km og C 1.5km.

Laype C er for klassene D/H -10, D/H 11-12 og Apen kort. Alle andre klasser har laype A.
Skygging er tillatt i laype C.

Start:

Fri start i perioden 1800-1930.

Det er ca. 900 meter til start.

Lagperne i lgype A far kartet i startgyeblikket.

Lagperne i lgype C henter kartet pa forhand i sekretariatet og har mulighet til se pa lgypa far start.

PM:
PM publiseres senest onsdag 3. april kl 18.

Lopsledelse:
Lapsleder: Erik Saebg (tIf: 913 87 860, erik.saeboe@gmail.com)
Loypeleggere:  John Petter Gasvik og Are Rogstad

For mer informasjon om Trondheim sprintcup, se http://stok.no/sprintcup
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