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PM
Urb-O nr. 7
Arena: Badstuen 
Parkering: ingen organisert parkering.
Start: det er jaktstart for a- løypen. Første starttider er som følger:  
	Klasse 
	Første start 
	

	H40- 
	18:00
	

	D40-
	18:00
	

	H60-
	18:00
	

	D60-
	18:00
	

	H-16
	18:15
	 

	D-16
	18:15
	 

	H17-
	18:30
	 

	D17-
	1830
	


Deltagere som ikke har vært med på løp tidligere i urbo 2018/2019 starter til slutt pr klasse se startliste i Eventor. 
Detaljerte starttider finnes på Eventor og samlingsplass. Pass på at du møter til start og til rett tidspunkt!

Nybegynnerløypen har fristart fra klokken 18:00. Premie til alle nybegynnere som er med på urbo 7. 

Løyper: 

	
	Nivå 
	Lengde 
	Målestokk 

	Sprint jaktstart
	A
	2,5km 
	1:4000

	Nybegynner 
	N
	1,5km
	1:4000


Kart:
Utsnitt av Bergen sentrum – kart.

Ekvidistanse 2 m.
Startkontingent /

påmelding: 
No Show – No Pay. Oppfordrer alle til å forhånds-påmelde seg i Eventor innen mandag 18.03 kl. 23:59. 
Startkontingent 30 NOK for alle klasser. 
Det er mulig å låne brikke på arena.

Terreng / Utstyr:
Løypene går på rundt 20% sti/grus og 80% asfalt og brostein. Det anbefales løpesko med gummiknotter. 
NB Husk at det kan være glatt på våte brostein så vær varsom.
Husk å ta med refleksvest og en liten hodelykt. 

Løypelegger: 

Kim-André Haugland 
Løpsleder: 

kim-André haugland
Vel Møtt!

