Apne treningslep k4
i Sarpsborg i#’f

vinteren 2019

INNBYDELSE

Velkommen til dpne treningslep 1 Sarpsborg vinteren 2019.
Lopene vil gd pa lerdager med fri start mellom12.00 og
12.30. Tidtaking med Emit brikker.

Det blir felgende loypetilbud:
2km N, 3 km C/B og 4 km A

Forste lop er lardag 19. januar. Lepet gar pa helt nytegnet
kart med oppmete Navestad skole. Se kartoppslag.

Kart malestokk er 1:5000

Laypene har en blanding av bebyggelse og terreng.
Pamelding via Eventor innen onsdag 16.1.2019 kl. 23:59.
Det er ogsé anledning til & melde seg pa inntil 11:45

lopsdagen, avhengig av ledige kart.

Ingen lopsavgift.

GOD TUR!



