NOLs nattcup 2018

I &r blir det en nattcup med 6 nattlgp uavhengig av ver og fare. Laypetiloudet i ar vil vere en A-lgype pa ca.3,5-4,5 km, en C-lgype
pa 2,5 km, og en N-lgype pa 1,5 km. Laypelengdene justeres etter sng og terreng.

Nattcupen vil forega pa onsdager.

Dato: Omrade: / Frammgtested: Start fra kl: Arr:

Onsdag 17.10 Tinnemyra nord/ Klubbhytta 19.00 Petter Lge

Onsdag 24.10 Vesle Nybuasen/ Klubbhytta (fellesstart m/ gafling) 19.00 Hugo Christensen

Onsdag 31.10 Swtredsen/ Klubbhytta (fellesstart m/ pentagram) ~ 18.00 Harald Kvisli

Onsdag 07.11 Hggas/ Klubbhytta 18.00 Fam. Fossgy

Onsdag 14.11 Tovestul/ Klubbhytta (fellesstart m/ gafling) 18.00 Robert Fredriksen/Jon Are Myhrer
Onsdag 21.11 Tinnemyra Vest/ Klubbhytta (sprint) 18.00 Jorn Myrland/Dan Kristensen

- Lep 2, 3 0g 5 kjares med fellesstart pa tidspunktet for farste start. De som enten ikke kan eller vil starte pé fellesstart starter
individuelt nar de vil.

- Lep 4 og 5 hhv. Hagés og Tovestul blir det bil til start. Avtal eventuell samkjgring pa klubbhytta.

- C-lgype og N-lgype vil ha start og mél pa klubbhytta alle ganger.

Vi lager en "ranking” i alle lgypene der 4 av 6 lgp teller, og vinneren far 15 poeng, 2. plass 13, 3.plass 11 poeng, 4 plass 10 poeng
0SV.

Startkontingent
30,- per person per lgp eller 60,- per familie per lgp.

Premiering
Premie til rankingvinneren av hver lgype. A-lgype premieres i bide dame- og herreklasse.

NOL’s natt-t-skjorte til de som har deltatt i minst 3 lgp.
4 gavekort pd kr. 750.- trekkes ut blant de som har minst 4 lgp!

Avslutning
Vi satser ogsa i ar pa fin stemning pa avslutningslgpet med litt servering og premieutdeling.

Vi haper at det ogsa i ar kommer mange fra Kongsberg og at folket fra Bg tar turen. Alle lgpa har samlingsplass pa klubbhytta.
Det er garderobe med dusj pa alle lgp.

Velkommen!

Kontaktperson

Jon Are Myhrer
TIf. 47839558
Mail: jonare_my@live.no



