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Lang løype 3,9km
 
1. Marius Staff, LOK 				35.09
2. Jon Gunnar Henriksen, RIL		39.27
3. Ole Gunnar Kleppa Madslien, LOK	41.25
4. Jon Tyldum, RIL				46.46
5. Paul Berg, RIL				47.14
6. John Birger Skansen, RIL		        1.01.06
7. Jon Vegard Lunde,LOK             	        1.05.14
 
 
Kort løype 2,3km
 
1. Marit Tyldum, RIL                          	38.02
2. Gro Solnørdal,  RIL				43.22
3. Johanne Sundfør, LOK			53.29
4. Kari Sundfør,  LOK				53.32
Paul Erik Hattestad,  LOK			 Disk
 
Nybegynnerløype 1,9km
 
1. Ludvig Solheim Hattestad,  LOK		20.54

