
 

 

Langdistanse i Gaupesteinmarka i Ski 

lørdag 8. september 2018 kl. 10.00 – 12.00 

 
 
Velkommen til villmarks-orientering i Oslo-regionens flottest terreng 5 km øst for Ski sentrum. 

Samlingsplass på Ski golfklubb sitt idylliske anlegg på Smerta. 

 

Parkering: Merket fra fylkesvei 154 øst for Ski, ca. 4 km fra arena. 

Kollektivt: Nærmest bussholdeplass er Nes, som ligger på Fylkesvei 154 ca. 4 km øst for 

Ski og ca. 2 km nord for Ski golfklubb. Søk rute på ruter.no og bruk 

stoppested Nes (rv154)(Ski). Rute 515 og 520 passerer her. Følg 

Grøstadveien sørover til golfbanen og videre langs vestsiden av golfbanen 

til samlingsplass. Det er ca. 30 min å gå. 

Starttid: Første start er kl. 10:00. Fri start frem til kl. 12:00. Det er 400 m fra 

samlingsplass til start. Kart utleveres på start for A-løyper. C- og N-løyper 

deles ut i sekretariatet på samlingsplass. 

Kart: Smerta (2018). Målestokk 1:10000 og 1:7500, 2,5 m ekv. 

Løyper: A-Lang: 8,0 km  1:10000 

A-Mellom:  4,1 km  1:7500 

C-Åpen: 3,7 km  1:7500 

N-Åpen: 1,8 km  1:7500 

Startkontingent: Voksne: kr. 120 

Barn/ungdom 0-16 år: kr. 80 

Påmelding: I Eventor frem til onsdag 5. september kl. 23.59: 

http://eventor.orientering.no/Events/Show/8054 

Deretter på samlingsplass mellom kl. 10:00 og kl. 12:00. 

Betaling: NB! Startkontingent faktureres klubbene. For dem uten klubb, sendes faktura 

på mailadresse registeret i Eventor, eller mailadresse som oppgis ved 

påmelding på samlingsplass.  

EMIT-brikke: Til utleie for kr. 50. 

Arrangør: Kolbotn og Skimt OL i samarbeid med Ås IL. Arrangementet inngår i 

Veteranmesterskapet.  

Resultater:  http://eventor.orientering.no/Events/Show/8054 
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