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KM Sprintorientering Vest-Agder 

Onsdag 19.9.2012 

Kristiansand OK ønsker alle velkommen til KM sprint 2012! 

Parkering: Gimlebanen. Følg skilting mot Universitetet. Merka fra 

rundkjøring ved Spicheren. 

Samlingsplass: I skolegården til Kristiansand Katedralskole Gimle. 

Kart og terreng: Gimlemoen. Revidert 2012. Målestokk 1:5 000. 

Ekvidistanse 2 meter.  

Parkterreng med god till veldig god løpbarhet.  

Fordelingen asfalt/grus/skog er 25/60/15 %.  

Startnummer: Alle løpere skal bære starnummer. Selvbetjening ved 

start. 

Start: Første ordinære start kl. 18.00. N-åpen og øvrige N-klasser har fri 

starttid fra 17.45 til 18.45.  

1000 m til start. 

Oppvarming er bare tillatt langs veg til start og alle områder sør for 

denne. 

Klassene N-åpen og D/H11-12 får kartet utlevert i sekretariatet. Øvrige 
klasser får kartet utlevert i startøyeblikket. 
 
Alle er ansvarlig for å løpe med rett EMIT-brikke. Sjekk startlista! 
 
Klasser nivå og vinnertider:  
Herrer Damer Nivå Herrer Damer Nivå 

H21 D21 A  H15-16 D15-16 A  

H35 D35 A H13-14 D13-14 B 

H45 D45 A H11-12 D11-12 C 

H55 D55 A H17C D17C C 

H60 D60 A H13-16C D13-16C C 

H65 D65 A H17N D17N N 

H70 D70 B H13-16N D13-16N N 

H75 D75 B H12N D12N N 

H17-20 D17-20 A  N-åpen N 

Alle klasser har stipulert vinnertid på 12-13min.  
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Premiering: KM-medaljer til de tre beste fra VAOK i 
mesterskapsklasseneklassene som er: D/H 13-14, D/H 15-16, D/H 17-
20 og D/H 21. Ellers etter NOFs regler: Premie til alle klasser opp til og 
med 12 år, 1/3 i 13-16 og 1/8 i klassene D/H 17-20 og D/H 21. 
 
EKT-sprint: På samlingsplass er det tilbud om å prøve seg på 
brikkesprint, spesielt tilpasset de yngre, men åpent for alle å prøve 
seg. 
 
Toaletter/dusj/garderobe: I Gimlehallen. 
 
Kiosk: Salg av brus, kaffe og kaker. 
 
Løypelegger: Magnus Johansson 
 
Løpsledere: Una G. Janson og Åsulv B. Stormoen 
 
Teknisk delegert: Skulle vært oppnevnt av kretsen…. 
 
 

Med hilsen arrangørene i Kristiansand OK. 


