
    

   Innbydelse    
OL Trollelg inviterer til KM Stafett for NTOK og STOK  

søndag 2.september 2018 
 

Arena: Vassfjellet skisenter, Merket fra kryss E6/Rv704 v/Sandmoen, ca 15 km til parkering. 
 Parkering ved arena. Avgift. 

 
Kart : Tjuvdalen. Målestokk 1:10 000, 5m ekv., Revidert 2017 
 
Terrengbeskrivelse: Tradisjonelt trønderterreng med variasjon i bonitet, med både åpne og 
tette områder. Få stier og veger.  
                              
Starttider:  
Første start stafett kl 12.00. 
Direkteklasser N 1,5 og C 2,5 har fri start mellom 11.00-12.30. 
Direkteklasser B3-A4 har fri start mellom kl 12-12.30. 
Direkteklasser har start i tilknytning til arena. 
 
Påmelding:   
 
Ordinær påmelding i Eventor med frist onsdag 29.august kl. 23.59. 
Legg merke til at det er opprettet to arrangement i Eventor: Ett for stafettklassene og ett for 
direkteklasssene. 
 
Lagoppstilling legges inn på eventor senest lørdag 1.september kl 18.00 
Lagoppstilling kan endres inntil 1 time før start. 
 
Etteranmelding kan gjøres via Eventor fram til fredag 31. august kl. 20.00 mot et tillegg i 
startavgiften på 50 %.  
Direkteklasser melder seg  via Eventor eller på løpsdagen på arena  fra kl 11.00-12.00 
 
Startkontigent:  
 
D/H 13-16   Kr 270, pr lag 
D/H 17, D/H 135, D/H 180 Kr 450, pr lag 
   
Direkteklasser - henhodlsvis Kr 90,- tom 16 år/ Kr 150,- pr deltaker over 17 år. 
 
Etteranmelding (50% tillegg). Gjelder ikke for direkteklasser. 
 
 
 
 
 
 
 



Klasser og løyper: 
 

Mesterskapsklasser NTOK og STOK 

Klasse Løypelengder i km (nivå) Klasse Løypelengder i km (nivå) 

D-13-16 3,1 (B) – 2,4 (C)** – 3,1 (B) H 13-16 3,1 (B) – 2,4 (C)** – 3,1 (B) 

D17 4,3 (A) – 4,3 (A) – 4,3 (A) H17 6,1 (A) - 6,1 (A) - 6,1(A) 

D135* 3,2 (A) – 3,2 (A) – 3,2 (A) H135* 4,3 (A) – 4,3 (A) – 4,3 (A) 

D180* 2,3 (A) – 2,3 (A) – 2,3 (A) H180* 3,2 (A) – 3,2 (A) – 3,2 (A) 

*Sum alder på deltakerne på laget. Minstealder er 35 år i D/H 135 for begge kretser, og hhv 
35 år for NTOK og 50 år for STOK i D/H 180. 
** 2. etappe i H/D 13-16 er ugaflet. 
 

Klasse Løypelengder  Nivå 

A4 Ca 4 km A 

B 3,0 Ca 3 km B 

C 2,5 Ca 2,5 km C 

N 1,5 Ca 1,5 km N 

Spesielle regler: 
Det er anledning til at klubber samarbeider med flerklubblag for å gi flest mulig løpere et 
stafett tilbud. Begge/alle klubbenes navn må være med i lagsnavnet. Flerklubblag kan ikke 
bli kretsmestre og vil ikke få medaljer. 
 
Kvitteringssystem: Alle klasser benytter Emit-brikker som kvitteringssystem. Arrangøren har 
brikker til utleie. 
 
Premiering direkteklasser: 
Full premiering i N 1,5 og C 2,5 for løpere tom 16 år. 
Øvrige direkteklasser: Ingen premiering 
 
Premiering KM-klasser stafett ihht gjeldende KM-regler for den enkelte krets. 
 
Fasiliteter på arena: 
Lett tilgjengelig arena med kiosksalg av mat og drikke. 
Toaletter på arena. 
Vask: Våtklut 
Barneparkering: nei 
Småtroll på arena. Gratis.  
 
Arrangør:    Løpsleder: May Toril Moen,  mobil  90 87 12 88,  may.moen@statkraft.com 

Løypelegger: Per Einar Pedersli 
TD : Grete Berge Owren 

 
 
 


