
                    Løypelengder NNM 2018   

                              Langdistanse 

                 N Åpen                                  1080m 

                 DH 10                                    1690m 

                 DH 11-12, D 70                    2200m 

                 DH 13-16N, DH 17N           2100 m 

                 DH 17C                                 3430 m 

                 DH 13-14,D 60, H 70         3570m 

                 D 50, DH 17 AK                  4100 m 

                 H 60, D 40, D 15-16           5000m 

                H 15-16, H 50, D 17-20       7200m  

                 H 17-20,H 41, D 21            8410 m 

                H 21                                     11350m       

                                  Stafett 

              D 13-16                  2 x 2 km 

              H 13-16                  2 x 2,5 km          

              D 15                        3 x 3,5 km 

              H 15                        3 x 4,5 km 

              D 150                     3, 2 og 3 km 

              H 150                     4, 3 og 3,5 km 

              Mix stafett            2, 3 og 3,5 km 

        


