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L[x Innbydelse

HALDENMESTERSKAPET 2018

Arets HALDEN MESTERSKAP arrangeres pa festningen tirsdag 21. august. Det blir vanlig opplegg med
500 meter, 1000 meter og 1500 meter.

Layper:

Klasser:

Pamelding:

Kart:

Parkering:
Samlingsplass:
Start:

Mesterskapet:

Nybegynnere:

Resultater:
Premiering:
Vask:
Lopsleder:

Loypelegger:

500 meter, 1000 meter, 1500 meter og N/C-Igype.

Klasser Loyper

D11-12, H11-12, D70-, H70- 500m, 1000m
D13-14, H13-14, D15-16, H15-16, D17-, H17-, D50-, H50- | 500m, 1000m, 1500m
Nybegynnere N/C-lgype

Sammenlagt tid for Igypene gjelder for sluttresultatet.

| EVENTOR innen mandag 20. august kl 23:59, eller pa samlingsplass tirsdag 21.august
mellom 17:30 og 18:00. Startkontingent 25 kroner (faktureres i etterkant). Gratis for
alle Igpere fra Halden SK. NB Emitbrikke er obligatorisk.

Festningen Sprintkart, 1:4000, 2 meter ekvidistanse. Ta gjerne med egen plastiomme
til kartet (A4).

Pa parkeringsplassen i festningsomrader https://kart.gulesider.no/m/Xmyc8
Ved andedammene https://kart.gulesider.no/m/Xmyc8
Fri start mellom kl. 17:30 og 18:30.

Kart deles ut pa samlingsplass. Kartet bestar av 3 kartutsnitt med lgype pa
henholdsvis 500m, 1000m og 1500m, Igperen velger selv hvilken rekkefglge man tar
Igypene. Pa start legger Igper Emitbrikke pa "0'er-bukk" og tiden tas fra lgper fjerner
brikken til Igper stempler pa siste post i hver av Igypene. Lgper kan ta det helt rolig
og behersket fra siste post til samlingsplass for a fa skrevet ut strekktider og levere
denne i sekretariatet for registrering. Lgper kan deretter ga til startpost for a ta neste
runde. Det er fri start, men det oppfordres til "fair-play" ved a ha litt opphold mellom
hver lgper i samme Igype.

Det er en egen Nybegynnerlgype med N/C-niva. Det et ogsa mulighet for
nybegynnere a prgve seg pa noen av de andre Igypene etterpa.

Legges ut pa www.haldensk.no og Eventor.
Heder og omtale pa www.haldensk.no
Vatklut.

Eirik Nordbrgden/Anja Wingstedt

Niels Christian Hellerud

Det inviteres til sosialt samvaer etter Igpet, sa ta gjerne med litt mat, stoler og pledd.

Velkommen!



