
 
 

Frøyland IL – Orientering 
 inviterer til tomannsstafett i Kalbergskogen 

onsdag 1. august 2018 
 
 
 
Frammøte:​ Kalbergskogen 
 
Parkering:​ Ved vedlageret i langs Kalbergvegen. (se kart på side 2) Blir det fullt her, parker langs 
Kalbergvegen uten å være til hinder for trafikk. Det er fem minutter å gå til start. 
 
Start: ​Ved pumpehus. Se kart på side 2. 
 
Samlingsplass: ​Ved start  
 
Kart: ​Kalbergskogen. Målestokk 1:5000 
 
Terreng: ​Sti, skog, småkuppert, noen områder med tett skog 
 
Opplegg:​ De som løper stafetten, finner en partner å løpe sammen med. Førstemann løper en av 
løypene A, B, C eller D og veksler med sin partner etter å ha stemplet målposten ved å overlevere 
kartet, slik at nummer to løper samme løype som nummer en. Begge løpere løper alle fire løypene 
(eller færre dersom det ønskes) Unntak: Skulle en løper bruke mye tid i løypa, kan partneren starte 
sin etappe før løperen er kommet til veksling.  
 
Tidspunkt:​ Kl. 18.00  
 
Startkontingent: ​30 kroner. ​Husk småpenger 
 
Påmelding:​ Bruk Eventor om du kan, men også mulig for påmelding på samlingsplass.  
 
Løyper:​ 4 løyper A-D: 0,9 -1,3 km lang. I tillegg er det nybegynner-løype. 
 
Tidtaking og resultater:​ Resultatene ut fra listene vil bli lagt ut på eventor.  
 
Husk å skrive opp tidene for hver løype i tabellen og husk å skrive lesbart! Stiller du alene, løper du 
valgfritt antall løyper.  
 
Siden dette er Frøyland IL sitt første løp, blir det kiosk på dette løpet. Ta med litt ekstra 
penger :) 
 



 
 
 
 
 


