
PM Lørdag 9. Juni 2018
KM Mellomdistanse for Telemark og Vestfold

Frammøte: Botne skole, Gullhaug, merket fra fv.315X920. Kort avstand.
Parkering: Ved samlingsplass.  Kort avstand fra parkering til samlingsplass

Arena:

God mobildekning ved samlingsplass.

Løpskontor:
Løpskontor ved trappa inn til skolen.
Karter for klasser t.o.m. 12 år deles ut ved løpskontoret.
Disse løypene vil også gjøres tilgjengelig på forhånd, og
kan lastes ned fra løpets informasjonssider.
Etteranmelding ved løpskontor inntil 1 time før ordinær
start.
Øvrig informasjon i form av PM og
startlister/klubbstartlister er kun tilgjengelig på nettet og
som oppslag på samlingsplass. Det anbefales at dette
skrives ut av den enkelte/enkelte klubb på forhånd.
Emit ordinære brikker.

Kart: Bergskogen.  Revidert 2017/2018. Målestokk 1:7500, 5m ekv.
Terreng: Variert småkupert skogsterreng med variert stisystem. Endel hogst flater

og grønne område, middels god løpbarhet.

Løyper/klasser:
Lengde Nivå Herrer Damer
4 290 m A H21, H19-20, H17-18,  H40
3 880 m A H15-16, H45, H50 D21, D19-20, D17-18, D40
3 560 m A H55, H60, H65 D15-16, D45, D50, D55, D60
2 540 m A H70, H75, H80 D65, D70, D75, D80
2 600 m B H13-14, H17-B D13-14, D17-B
2 200 m C H11-12, H13-16C, H17C D11-12, D13-16C, D17C
1 900 m N H10, H11-12N, H13-16N, H17N D10, D11-12N, D13-16N, D17N
1 560 m N N-ÅPEN N-ÅPEN



Åpen klasse: A. 3.0km, B, 2.2km, C 1.9km

Klasser i fet skrift er KM-klasser

Start:
Første ordinære start kl 13.00. Ca 15 min å gå til start.

Merket til start med røde/hvitebånd ved adkomsten nord-øst på samlingsplassen. Til start er
det ca. 700 meter – ca 15 minutter å gå til start.

· Fri start for direktepåmelding. Egen startbås. N-åpen har start fra kl 12:00.
· Løse postbeskrivelser ved start.
· Ca 200 m til startpost.
· Ikke tilrettelagt toalett ved start.
· Sjekk brikken din ved kontrollpost på vei til start.
· Løse back-up lapper ved start.

Premiering: Premier til alle opp til og med 12 år.
1/3 premiering i klassene fra 13 – 16 år.
1/8 premiering i klassene 17 - 21år.

KM-medaljer utdeles i klassene D/H 13-14, D/H 15-16, D/H 17-18, D/H 19-20 og D/H 21-

Salg:
Kiosk på samlingsplass med brus, kaffe, kaker, vaffel, varme pølser.
VIPPS 91489 eller kontant. ta gjerne med mynter og vekslepenger til handlingen.

Småtroll og barneparkering:
Småtrolløype for alle kr 30,-.  Kan også betales med VIPPS 91489. Barneparkering tilbys.

Vask og toalett
Toaletter ved samlingsplass. Ikke tillatt med piggsko på toalett. Våtklut.

Førstehjelp
Enkel førstehjelp ved sekretariat.

Løypelegger: Ian Ringheim
TD: Tore Watterdal

Startlister/resultater: http://eventor.orientering.no
Kart og løyper tilgjengelig på Livelox kl 1500 lørdag..


