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KM mellomdistanse   Korgen lørdag 9.juni 
 
Frammøte Korgen Folkepark, Korgen   Parkering v. Samfunnshus/ Rådhus 
Første start kl 15.00  Til start  :  A/B: 1,0 km, C/N ved arena 
 
Terreng:             Variert/grovkupert med grusterasser og leiredaler, grei løpbarhet med unntak av  
                           deler med kratt/plantefelt (A/B). Noe vei og sti. 
Kart:                   Korgen storkart, delvis revidert 2018,  1:7500/ 5m 
Påmelding:         Eventor innen 5.juni. Mulig etteranm. innen 1 time før start.  
Startkontingent:  Innkreves klubbvis i etterkant. 
 
Løpsleder: Kasper Rehnman                   Løyper/kontroll: Jan G Buvik/Sigmund Berglund 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Løyper       Klasser                Premier 
 
N-løype åpen          ca 1,1 km   alle tom 16 år 
 
C-løype       D/H 10-12            1,5 km   alle 
                   D/H 13-16                               alle 
                   åpen                                               trekkes 
 
2,4 B         D/H 13-14           2,4 km             medaljer GSB /alle 
                    D 70 +/ H  75+                                medaljer G /trekkes 
 
2,4 A          D 65  H 70          2,4 km              medaljer G/trekkes 
                    D 15-16                 medaljer GSB/alle 
 
2,7 A           H 15-16             2,7 km              medaljer GSM / alle 
                   D 55/ H 65                                     "           G/trekkes 
 
2,9 A           D 45/ H 55         2,9 km              medaljer G/trekkes 
 
3,2 A           D 17/H 45          3,2 km             medaljer GSM/G /trekkes 
 
3,9  A        H 17                   3,9 km             medaljer GSM /trekkes  
 
EMIT brikker ev. til utlån 
 
 
Div. Salg mat/drikke på arena. Toalett på stedet. Dusj: Korgen IL klubbhus, Vesterli 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Merk: Det arrangeres "Sommer i Korgen" disse dager. Lørdag er det ANDELØP i Røssåga 
fra kl 12. Vi inviterer alle deltakere til å overvære dette, og mer til. 
 
Velkommen! 
 
Beste hilsen  Korgen IL/ O-gruppa 
 

Kasper Rehnman 
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