
     PM 

Modum O-lag ønsker velkommen til Kløftefoss-løpet søndag 6. mai 2018  Løpet 

er uttakningsløp til UNION-matchen for Buskerud O-krets. 

 

NB! Første start for H17 AL og D17 AL er 1030 pga mange påmeldte og 2 min 

startintervall 

 

Merket fra fylkesvei 280, mellom Vikersund og Krøderen, ca. 2 km syd for Krøderen.  

Parkering: På arena. 

Første start: Kl. 10.30 

Fri start: Følgende klasser har frie starttider mellom kl. 1100-1200: 

Alle N-klassene + klassene D/H 17C og D/H 17AK. 

Kart: De to lengste løypene har målestokk 1:10000. De øvrige løypene har målestokk 1:7500. 

Start: 
Det er ca. 5 minutter å gå til start. Løpere i N-klassene pluss  D/H 10-12 (C-nivå) får 

løpskartet på arena. Øvrige klasser får kartet på start. 

 

Løypelengder og klasser: 

Det er to minutters startintervall i alle klasser. Dette gjør vi for å unngå 

kødannelse i løypene, og ved målgang. 
A-nivå: 

5.9 km: H 17 AL 

5.4 km: D17 AL, H40, H45 

3.9 km: D40, D45, H 50, H55, H15-16, H17AK 

3.5 km: D15-16, D50, H60, H65  

3.0 km: D17AK, D55, D60, D65, H70, H75 

2.0 km: D70, D75, D80, H80, H85 

B-nivå: 

2.8km: D13-14, H13-14, D17C, H17C 

C- nivå: 

2,5 km: D10-12, D13-16C, H10-12, H13-16C 

N-nivå:  

1.9 km: D10-12N, H 10-12 N, N Åpen  

2.5 km: D 13-16N, D17N, H13-16N, H 17 N. 

Terreng: Blanding av lettløpte furumoer og krevende gropterreng. Det er fortsatt noe 

snø i terrenget. P.g.a snøbrekk i vinter er det nedsatt løpbarhet i enkelte områder.  

 

Premiering:  D/H -12 :alle 

  D/H 13-16:1/3   

  Øvrige klasser: 1/8 

Premiene kan hentes ved premiebordet etter hvert som klassene blir klare . 

Småtroll: Startkontigent:kr. 20. 

 

Løpsleder: Kjell Grønhovd.   

Løypelegger : Svein Grønhovd   

Kontrollør: Gjermund Røren 

Velmøtt til en hyggelig  orienteringssøndag på en flott samlingsplass og fint O-

terreng ! 


